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Digitalizzazione&Innovazione: come si evolve il coaching nell’era digitale

ICF ITALIA (International Coach Federation) e la Community dei Coach Professionisti
Le porgono il benvenuto alla settimana mondiale dedicata alla
Scienza del Coaching Professionale
e la invitano all’evento tematico

lunedi 7 maggio 2018
dalle ore 18:30 alle ore 20:30

c/o DeMonariLab, via De’ Monari 1, Bologna

Durante questa serata introduttiva ci occuperemo di come trasformare i sogni in obiettivi
realizzabili per il futuro. L incontro sviluppera i seguenti argomenti:
- Trasformare i sogni in obiettivi: la differenza fra un sogno e un obiettivo da realizzare.
- Definire una strategia di azione: elaborare un piano che proceda per passi successivi.
- Usare la grinta: cos’é la grinta e come possiamo potenziarla?
- Raggiungere i risultati: guardare la meta e tagliare il traguardo!
L’incontro e pensato per lavorare su obiettivi professionali, tuttavia gli argomenti proposti
potranno essere utilizzati anche per altri ambiti di vita.

L’evento vedra la partecipazione di:

Donata Bruzzi, Associate Certified Coach ICF, Psicologa iscritta all’albo degli psicologi
dell’Emilia Romagna, dal 2002 lavora con le persone e con le aziende sviluppando percorsi di
potenziamento delle competenze, consulenze di carriera e coaching.

Per ulteriori informazioni visitare il sito: www.donatabruzzi.it.

Venga a conoscere e sperimentare la pratica del Coaching facilitato dai Coach della ICF Community.
Per prenotarsi o registrarsi contattare il numero 348.7490842 o inviare un’e-mail a info@donatabruzzi.it.
Per maggiori informazioni sull’evento consultare il sito web www.coachfederation.it o contattare via email:
icw@coachfederation.it

Durante la International Coaching Week (May 07 — 13, 2018), la International Coach Federation (ICF) invita tutte le
persone e le organizzazioni di tutto il mondo a partecipare all’ “Experience Coaching”, iniziativa avviata nel 1999
dal Coach ICF Jerri N. Udelson, MCC. International Coaching Week ha lo scopo di diffondere ed “educare” il
pubblico sul valore che si genera lavorando con un Coach professionale e riconoscere i risultati ed i benefici
attraverso il processo di coaching.
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