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Sono nata a Bassano del Grappa
e dopo aver fatfo degli studi tecnici ho
deciso di seguire la mia passione e mi sono
iscritfa all'Universitd degli Studi di Padova all
corso di Laurea in Psicologia scegliendo
I'inclirizzo “dell’Etd Evolutiva”, ovwero guel
periodo che va dalla nascifa al 25°-30°
anno di vita

Laureatemi nel 2001
e dopo aver fatfo un anno
di tirocinio presso I'Equipe Affidi della mia
Usl, e al Servizio Disabilitd, ho superato
l'esame di Stato all'abilifazione della
professione di Psicologo

Senfivo perd che mi mancava qualcosa
e decisi nel 2003 diiscrivermi alla Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico
Relazionale diTreviso. Scuola che ho freguentato per
4 anni "Hﬂmﬂr’\(io Il diploma di Psicoterapeuta nel
2008. Durante guesti anni ho offenufo anche il diplo-
ma ¢ Consulen‘re Tecnico D'ufficio (CTU), per poter
@ \)HUC\)[” e con i Tribunali che richiedono pareri
fecnicl legati alle dinamiche
psicologiche

I mio orientamento,
Sis’remico relazionale considera l'individuo
come Immerso nel confesto relazionale, sociale e
cultura J ----- Lo Psicoterapeuta sistemico relaziona-
le infende il sinformo Nnon come un problema
N H\/mu”\o Hensi come la manifestazione di un
lisagio dell'intero ¢« \rﬁeﬁtu
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L'aiuto che posso offrire riguarda:
Terapia individuale
Terapia di coppia:

- quando la coppia diventa famiglia;
- accompagnamento alla separazione;

Terapia della famiglia:

- sostegno a tuttfo il ciclo di vita della famiglic;
- sostegno alla genitorialita’;

- sostegno allo svincolo dei figli dalla famiglia;
- lutti.

Il corpo in psicoterapia:
per ascolfare assieme le voci delle nostre
emozioni e dei nostri sentimenti.



