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Categoria B

PROFILO PROFESSIONALE
Educatrice sociale con buona conoscenza

in ambito psicologico e forte motivazione a

crescere professionalmente nel ruolo. Può

contare su buone doti organizzative e di

gestione del tempo. Sa inserirsi senza

troppe difficoltà in nuovi contesti lavorativi

grazie a spirito di squadra e ottime

capacità di ascolto e comunicazione.

Studente della scuola di Specializzazione in

Psicoterapia Psicoanalitica "Istituto

Mosaico Psicologie" con ottima

preparazione teorica ed esperienza pratica

nello svolgimento di attività

psicoeducative e psicologiche maturata nel

corso di diversi stage e tirocini formativi. In

grado di apprendere velocemente, sa

ascoltare, fare lavoro di squadra ed

eseguire le mansioni assegnate con

precisione e proattività. Ho maturato

quattro anni e mezzo di esperienza

professionale nel settore sociale. Possiedo

competenze in consulenza, analisi dei

bisogni ed elaborazione di interventi

personalizzati, capacità nel coordinamento

dei servizi assistenziali rivolti a persone di

età, etnia e sesso differenti, e attitudine al

lavoro in ambito socio-educativo.

CAPACITÀ E COMPETENZE

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI■

ALICE ZÙ

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Educatrice sociale CEIS ARTE - Bologna, BO
09/2023 - ad oggi

Comunità Oikos: comunità educativa di ragazze minori, indirizzo protetto■

Partecipazione a equipe multidisciplinari atte a favorire lo sviluppo e

l'erogazione di servizi socio-educativi rivolti a soggetti fragili.

■

Partecipazione alla programmazione e alla conduzione di progetti socio-

educativi e implementazione degli interventi.

■

Osservazione del gruppo e delle comunità di riferimento per rilevare necessità

ed esigenze sociali, culturali ed educative.

■

Valutazione dei progetti e dei servizi erogati sul territorio.■

Educatrice Sociale Cooperativa Sociale ONLUS - Bologna, BO
07/2023 - 09/2023

Attenzione alla salute psicofisca del minore, sviluppo di capacità relazionali,

partecipazione alla quotidianità degli utenti e organizzazione di progetti futuri,

conoscenza e somministrazione di terapie psicofarmacologiche, interventi

contenitivi di manifestazioni psicotiche

■

Osservazione del gruppo e delle comunità di riferimento per rilevare necessità

ed esigenze sociali, culturali ed educative.

■

Educatrice Sociale CEIS-ARTE- Centro Anni Verdi Porto Saragozza -
Bologna, BO
03/2023 - 06/2023

Attività di doposcuola rivolto a minori tra gli 11 e i 16 anni■

Mansioni: aiuto compiti (anche rivolti a ragazzi certificati), organizzazione di

attività ricreative/culturali/educative

■

Educatrice sociale CEIS-ARTE Progetto Koinè - Bologna, BO
06/2021 - 02/2023

Osservazione e valutazione oggettiva delle competenze genitoriali di coppie

disfunzionali con figli minori, prese in carica dai Servizi Sociali del Territorio

■

Attenzione nei confronti della salute psicofisica del minore, sostituzione della

figura genitoriale del minore in caso di completa trascuratezza e/o pericolo

imminente derivante dalle figure genitoriale, sostegno psicologico e supporto

(anche tramite il contatto con figure professionali esterni alla Cooperativa) dei

genitori

■

Redazione di relazioni su progetti e interventi affidati e gestione della

documentazione a supporto.

■

Aiuto e supporto alle famiglie in stato di bisogno sociale ed economico.■

Valutazione dei progetti e dei servizi erogati sul territorio.■

Stesura di relazioni e documenti ufficiali nel settore assistenziale.■

Gestione dei rapporti diretti, della documentazione e delle procedure

amministrative con gli enti pubblici.

■

Volontario servizio civile universale CEIS-ARTE-Villaggio del Fanciullo,
Comunità di Minori Stranieri non Accompagnati - Bologna, BO
02/2020 - 02/2021

Svolgimento delle mansioni previste dal progetto, garantendo la

comprensione e la realizzazione degli obiettivi fissati.

■



Vivere e lavorare con altre persone, in

ambiente multiculturale, occupando

posti in cui la comunicazione è

importante e in situazioni in cui è

essenziale lavorare in squadra (ad es.

cultura e sport), ecc.

■

Attraverso la mia esperienza

universitaria e formativa, penso di aver

sviluppato ottime capacità comunicative

e relazionali con persone di diverse fasce

d'età, genere ed etnia; ho inoltre

potenziato le mie capacità di lavorare in

un team e di cooperazione. Ho sviluppato

maggiori conoscenze in ambito

psicologico tramite lo studio nella scuola

di specializzazione e le attività di

tirocinio.

■

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

■

Ad es. coordinamento e amministrazione

di persone, progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc. Durante la

mia esperienza formativa e lavorativa, ho

appreso come organizzare e coordinare

incontri con diverse figure professionali

in ambito scolastico e sociale, al fine di

realizzare un progetto di intervento a me

affidato dall'ente sopracitato per cui

svolgevo un tirocinio formativo. Ho

inoltre imparato ad organizzare e gestire

le attività ludiche rivolte a minori. Ho

lavorato in contatto coi servizi sociali del

territorio di Bologna e dintorni per

valutare, sostenere e migliorare le

competenze genitoriali di famiglie che

presentano difficoltà di diversa natura

(psicologica, psichiatrica, economica).

■

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE■

Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

■

Buona conoscenza dei principali sistemi

operativi (Windows, Mac, OS), dei

pacchetti Office e della posta elettronica

■

LINGUE
Italiano: Madrelingua

B2Inglese:

Intermedio avanzato

Partecipazione alle attività di sostegno in ambito sociale e/o culturale previste

dal progetto.

■

Supporto a persone fragili o svantaggiate tramite azioni di sostegno e

volontariato.

■

Ideazione di attività volte a favorire l'inclusione e a contrastare atti violenti e

discriminatori.

■

Gestione di situazioni di emergenza, mantenendo la calma e istruendo le

persone coinvolte sui comportamenti più adeguati.

■

Tirocinante CEIS-ARTE-Villaggio del Fanciullo - Bologna
04/2019 - 09/2019

Minori Stranieri non Accompagnati-Dehoniani, Cooperativa Sociale ONLUS-

Gruppo CEIS, Affiancamento degli operatori nelle attività quotidiane;

partecipazione alle riunioni di équipe; sviluppo di competenze relazionali e di

cooperazione; apprendimento del funzionamento dei Servizi Minorili e dei

principali servizi di riferimento dell'accoglienza, di progetti psicoeducativi e

psicosociali; conoscenza di metodologie adeguate da utilizzare in possibili

interventi con adolescenti e di aspetti legali e deontologici da applicare in tali

contesti

■

Tirocinante Ci.Ps.I.A. - Bologna
10/2018 - 03/2019

Psicoterapia Psicoanalitica per Infanzia e Adolescenza, Scuola di

Specializzazione in Psicoterapia, Capacità di individuare e osservare alcuni

segni precoci di benessere e disagio in bambini tra i 6 ei 10 anni attraverso

osservazione partecipante ad orientamento Psicanalitico; capacità di stesura

di resoconti clinici; potenziamento di conoscenze relative all'ambito della

Psicologia Evolutiva attraverso incontri di formazione e seminari inerenti al

settore

■

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Psicoterapia Psicoanalitica
Scuola di specializzazione Mosaico Psicologie - Bologna

Formazione continua in Psicoterapia Psicoanalitica, capacità di conduzione e

partecipazione come Io ausiliare della tecnica dello Psicodramma Analitico,

iscritta al terzo anno

■

Abilitazione allo svolgimento della professione
Albo degli Psicologi dell'Emilia Romagna - Bologna, 10/2020

Iscrizione all'Albo degli Psicologi, nr. 10058a■

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute
Università degli Studi G. D' Annunzio” - Chieti, 2018
Psicologia Clinica Avanzata e della Personalità; Psicologia della Salute; Psicologia

del Lavoro e delle Organizzazioni; Psichiatria; Farmacologia; Valutazione

Testistica; Psicologia Dinamica in Età Evolutiva; Psicopatologia Descrittiva

Corso di Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche
Università degli Studi G. D'Annunzio Chieti, 2016
Psicologia Generale; Psicologia Sociale; Psicologia dello Sviluppo; Psicologia

Dinamica; Psicologia del Lavoro; Psicobiologia; Psicometria; Teorie e Tecniche dei

Test; Disturbi Psicopatologici delle Dipendenze; Pedagogia

Diploma di Scuola Secondaria Superiore
Liceo Classico “Stabili - Piceno, 2013



AFFILIAZIONI

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo Esame di Stato per

l'abilitazione all'esercizio della professione 28\01\2021 Albo degli Psicologi

Regione Emila Romagna Iscrizione all'Albo degli Psicologi Regione Emilia

Romagna n10058 Dicembre 2021 Istituto Mosaico di Psicodramma Analitico-

Scuola di Specializzazione in psicoanalisi dell'individuo, della coppia e della

famiglia-psicodramma analitico Svolgimento del terzo anno

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto

legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli

cittadini in merito al trattamento dei dati personali


