Razionale

Quest'anno vogliamo approfondire il tema della Sostenibilita
del Sistema Sanitario con l'obieftivo di sensibilizzare i
cittadini a collaborare con i Professionisti della Salute nella
Prevenzione iniziando dal primo gruppo sociale: la Famiglia.
E' questo infatti il luogo dove la vita nasce e si sviluppa, la
cornice importante del processo educativo di formazione di
cittadini responsabili. La Famiglia & la culla delle buone pratiche
di prevenzione e la radice da cui germinano le sensibilita di cura
degli altri e del bene comune. Il nucleo familiare & in continua
trasformazione sociologica ed antropologica a causa delle
profonde trasformazioni economiche e sociali che hanno interes-
sato la Penisola nell’'ultimo mezzo secolo (calo delle nascite,
invecchiamento della popolazione, immigrazione). Le famiglie
sono sempre piU piccole, vive infatti da solo circa il 15% delle
persone abitualmente dimoranti in ltalia. (ISTAT censimenti
permanenti 2022). D'altra parte i nonni vengono coinvolti
sempre di pib nella cura dei nipoti con un utile scambio interge-
nerazionale, i ruoli del padre e della madre spesso si sovrappon-
gono e si interscambiano con interessanti risvolti nella formazio-
ne psicologica delle nuove generazioni. Noi, professionisti della
salute e tutti i soci, desideriamo sensibilizzare la nostra comunitd
su questa grande risorsa sociale che pud e deve “crescere” e
responsabilizzarsi per migliorare la distribuzione e il livello delle
cure e dei servizi mediante il coinvolgimento diretto con la
conoscenza della storia famigliare e del monitoraggio degli
indicatori della salute. In una famiglia “virtuosa” che ha come
obiettivo comune lo stile di vita sano, i comportamenti si influen-
zano fra tutti i membri e ci si da forza a vicenda. L'importante,
ogni giorno, & darsi un aiuto concreto.

INFORMAZIONI GENERALI

* la quota associativa & di 80 € per i NUOVI soci
(versamento unico); bonifico da effettuare al numero
IBAN IT12WO05034 21007 000 000 161124
Banco BPM SPA (nel sito vedi “come associarsi” si
compili il “modulo di adesione” e si invii a
segreteria@professionemedicainsalute. it)

* | Responsabili Scientifici ECM: Dott.ri Chiara Suzzi,
Shirley Ehrlich, Danilo Pasotti

* Destinatari dell’attivitd formativa: Medici Chirurghi
(tutte le discipline) ed Odontoiatri

* Provider ECM n° 3744 Ordine dei Medici Chirurghi
e degli Odontoiatri: ecm@odmbologna.it

Obiettivo formativo: fragilitd e cronicitd (minori,
anziani dipendenze da stupefacenti, alcool e
ludopatia, salute mentale), nuove povertd, tutela
degli aspetti assistenziali, socio-sanitari e socio-assi-
stenziali

[l numero dei crediti ECM sono 7 e numero massimo
dei partecipanti sono 100

L'iscrizione gratuita al congresso si effettua online al
seguente link
https://form.jotform.com/230963882181361

di accesso diretto al form di iscrizione

Ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi & neces-
saria la presenza effettiva a tutta la durata dei lavori
e almeno il 75% delle risposte corrette al questiona-
rio di valutazione dell’apprendimento

Si invitano i soci all’assemblea per importanti comu-
nicazioni ed approvazione del bilancio 2022 (in
caso di impossibilitd della presenza si pud lasciare
la delega ad un Collega (massimo 2 deleghe/socio)

La cena sociale si svolge la sera prima 12.05.2023
alle ore 19,30 presso il ristorante Gastarea, Hotel
Anusca Palace di CSPT. La prenotazione & obbliga-
toria tramite la comunicazione dei nomi dei parteci-
panti all’email segreteria@professionemedicainsalu-
te.it entro I'8 maggio c.a. Partecipa il duo “Corde
Sonore” Voce e Arpa: Valeria D’Astoli, Soprano e
Cristina Giorgi, Arpa.

Per i partner ed ospiti il costo della partecipazione
alla cena & di 50€/cad da versare sul C/C IBAN
IT 12W 05034 21007 000 000 161124 Banco
BPM SPA, causale contributo alla partecipazione
alla cena sociale indicando cognome e nome.
In caso eccezionale si pud saldare in loco.

Nessun onere per i soci.

wa & uii lo

per le attivita della nostra flssociazione
acrivi sulla dichiarazione queslo nostro codice fiscale

90005590378

Si ringraziano tutti coloro che hanno elargito donazioni
ed altri contributi per lo sviluppo
dell’Attivita Scientifica e di Ricerca dell’Associazione
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E-mail: segreteria@professionemedicainsalute. it
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NUOVA GRAFICA & TECNOLOGIA vz IMOLA

30° Congresso Annuale

LA FAMIGLIA:
CULLA DELLA PREVENZIONE
E DELLA SOSTENIBILITA DELLE CURE

"L'Arbre de Consanguinité”. Miniatura di Loyset Liedet
presso Bibliothéque nationale de France, Parigi

nell'opera “la somme rurale” manoscritta nel 1471 di Jean Bouttilier

Collegamento in videoconferenza tramite QR-code

Sabato 13 maggio 2023 ore 8,15

presso Hotel Palace ANUSCA
Castel San Pietro Terme

_ Viale Terme, 1058, 40024 Castel San Pietro Terme BO



Inquadrare il QR-code per accedere alla videoconferenza

Comitato Scientifico ed Organizzativo

Carlotta Cani, Shirley Ehrlich, Mauro Loreti,
Danilo Pasotti, Arcangela Potente, Chiara Suzzi
Web Master Luca Cavotta

PROGRAMMA

ore 8,15 Registrazione ECM
ore 8,45 Saluto delle Autoritd

ore 9,00 Introduzione e moderazione
Presidente Dott.ssa Chiara Suzzi

| SESSIONE AULA MAGNA
La famiglia come base di stili di vita salutari
ore 9.30 - 10.45 (15’ /cad.)
* Moderatore: Dott. ANDREA ROSSI
* L'attivita lavorativa rischi a breve e lungo periodo
Dott. MAURO VALSIGLIO
* L'attivita motoria:
una terapia di mantenimento (a tutte le etd)
Dott. ROBERTO SENALDI
* La gestione dell’alimentazione dentro e fuori casa
(bimbi, adulti e grandi di eta)
Dott.ssa SHIRLEY EHRLICH
e PROGETTI DI EDUCAZIONE SANITARIA:
risorsa da implementare...... e crificita
Dott.ssa CHIARA SUZZI
* Esempio e coerenza: guarda come faccio io
Dott. DANILO PASOTTI

Il SESSIONE SALA A
dall'Infanzia all’Adolescenza
ore 9.30 - 10.45 (15" /cad.)
* Moderatore: Dott.ssa LAURA SERRA
* Un’eta di cambiamenti fisici e psicologici radicali
Dott. LAMBERTO REGGIANI
* l'adolescente nella famiglia:
un vissuto da ascoltare e comprendere
Dott.ssa DEBORA CASTELLANO
¢ |l medico di MG accoglie I'adolescente:
importante la comunicazione e la continuita delle cure
Dott. ANGELO CONTI
¢ |l Consultorio familiare AUSL IMOLA:
le parole che sostengono: I'importanza del dialogo
come prevenzione del disagio in adolescenza
Dott.ssa ANNA STRAZZARI

PAUSA CAFFE

Ore 11.00 - 11.40 AULA MAGNA - Lettura

e Prof. FABIO TUMIETTO
La terapia antibiotica ragionata in ambiente
ospedaliero e a domicilio

Il SESSIONE AULA MAGNA
Osservatorio epidemiologico
permanente sul territorio - Innovazioni

ore 11.45-13.00 (15" /cad.)

* Moderatore: Dott. EMILIO EMILI

* Novita vaccinazioni - Stato dell’arte sulla pandemia
Dott. GABRIELE PERONI

e Chirurgia robotica - pro e contro
Prof. MICHELE MASETTI

* Pronto Soccorso efficiente: novita ed aspettative
Dott. RODOLFO FERRARI

* La terapia termale una risorsa di prevenzione
per tutta la famiglia
Dott. MARIO LOFFREDO

IV SESSIONE SALA A
Le malattie croniche non trasmissibili (MCNT)
presenti in ogni famiglia - conoscere per prevenire
ore 11.45-13.15 (15" /cad.)
* Moderatore: Dott. ILARIO ALBERTAZZI
* La malattia vascolare renale
Dott.ssa MADDALENA ZAMBELLI
* La malattia diabetica
Dott.ssa ANNA VACIRCA
* | polipi del colon: quando fare vera prevenzione
Prof. PIETRO FUSAROLI
* Le allergie
Dott. ALBERTO DAL MONTE
* La psoriasi, malattie della pelle
Dott.ssa PAOLA GIORGCI
* La malattia reumatica
Dott. MATTEO COLINA

Ore 13.20 - 14.00 AULA MAGNA - Lettura
® Prof. CLAUDIO BORGHI
L'importanza dell'aderenza terapeutica:
crificita e soluzioni
INTERVALLO PRANZO DI LAVORO 14.00 - 15.00
SEZIONE POSTER 14.45

Ore 15.00 - 15.40 AULA MAGNA - Lettura
® Prof.ssa CHIARA MORETTI
Prendersi cura: relazioni umane e umanita delle relazioni
Ore 15.40 - 16.20 AULA MAGNA - Lettura
e Prof. RABIH CHATTAT
La qualita delle relazioni familiari come strumento di cura

SEZIONE A AULA MAGNA:
TAVOLA ROTONDA 16.20 - 17.50
| famigliari: care giver per vocazione
* Moderatore: Prof. MARIO FAGGELLA
* Assistenza al bimbo fragile, la malattia con spettro Autistico
Sig. FRANCO PARADISI Associazione “La Giostra”

* Assistenza al malato psichiatrico in famiglia
Prof. WALTER GALAVOTTI Associazione “ Pas e temp”
* Assistenza al paziente anziano demente
Dott.ssa MABEL MARTELLI Associazione
Alzeimer ltalia, sezione di Imola
e Assistenza al paziente diversamente abile /traumatizzato
Dott.ssa SIMONA CASELLI MRI
* |l Farmacista di fiducia: una risorsa radicata sul territorio
Dott. PAOLO SGARBI
* L'infermiere di Famiglia:
una nuova figura di sostegno e coordinamento
Dott.ssa SABRINA GABRIELLI
Dott. ROBERTO BRUNORI

SEZIONE B: TAVOLA ROTONDA SALA A 16.20 - 17.50
Politica Sanitaria - Sostenibilita delle cure
* Moderatore: Dott. SALVATORE BAULEO
* | bisogni dei cittadini:
obiettivi cambiati fisiologicamente in 50 anni
Sig.ra CARLA GOVONI
* L'Assistenza alla famiglia nel SSN: forme organizzative
interdisciplinari nell’interesse del cittadino
Dott. ANDREA NERI
* |l rapporto di fiducia col MMG e il PLS:
un valore da non disperdere
Dott. RENZO LE PERA
e CCM AUSL di IMOLA:
il ruolo dei rappresentanti di molti cittadini
Sig. REMO MARTELLI Presidente CCM AUSL Imola

Ore 17.55 Consegna questionari ECM

Ore 18.00 Assemblea



