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ore 8.00

INTRODUZIONE E SALUTO DELLE AUTORITÀ ORE 8,30 - PRESIDENTE Dott.ssa Shirley Ehrlich 
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LA LONGEVITA’:
Percorsi e traguardi per invecchiare bene tra scienza e miti

EVERGREEN PERENNIALS OR EXPIRING

I SESSIONE
PATOLOGIE DELL’INVECCHIAMENTO E TRAGUARDI FUTURI
 ore 9.30 – 12.10 (20’/cad.

• Moderatori:  Prof. PIETRO FUSAROLI
       Dott. ROBERTO BRUNORI
• 9.30 ll valzer degli ormoni tra maturità e senescenza 

 Dott.ssa VALENTINA LO PREIATO
• 9.50 Come mantenere in salute il pancreas

 il più a lungo possibile

 Prof. PIETRO FUSAROLI
• 10.10 Malattia renale cronica e longevità:

 strategie per un invecchiamento sano

 Dott. RENATO RAPANÀ
• 10.30 La cronicizzazione della malattia neoplastica

 con i trattamenti del nuovo millennio

 Dott. ANTONIO MAESTRI

10.50 -11.05 COFFEE BREAK

• 11.10 Invecchiare con la lesione midollare

 Dott.ssa LAURA SIMONCINI
• 11.30 Farmaci e longevità:

 strategie per un invecchiamento sano e attivo

 Prof. LUCA NICOLA FERRARO
• 11.50 Ossigeno iperbarico e medicina di regolazione

  fisiologica nelle malattie neurodegenerative

 e la longevità

 Dott. PASQUALE LONGOBARDI

Stare bene con sé stessi e con gli altri

per vivere al meglio la longevità

Prof. RABIH CHATTAT
13.00 - 14.00 PRANZO DI LAVORO

II SESSIONE
STILE DI VITA E ALTRO …..
 ore 14.00 - 17.15 (20’/cad.)

• Moderatori: Dott.ssa ANGELINA CERULLO
   Dott.ssa ANTONELLA LONGO
• 14.00 Un autunno sereno: sane abitudini per

 “ragazzi d'argento”

 Dott. MAURIZIO LIBERTI

l prolungamento della vita

come problema filosofico e scientifico

Moderatore Dott. DANILO PASOTTI

INTERVERRANNO

Dott. Massimo Menetti - Dott. Roberto Ravera

Prof. Luca Tonetti - Dott. Lamberto Reggiani

Ingresso libero per referenti associazioni e cittadini

• 16.00 Dormire bene per vivere meglio:

 sonno, salute e longevità

 Prof.ssa FEDERICA PROVINI
• 16.20 Mantenere giovane il cervello:

 fattori preventivi per la demenza

 Prof.ssa MABEL MARTELLI
• 16.40 Presentazione progetto di ricerca multicentrico:

 Alfabetizzazione Sanitaria e cura di sé:

 un diritto e un dovere per la sostenibilità del SSN”

 Dott.ri SHIRLEY EHRLICH - ANGELINA CERULLO
         GIULIANO ERMINI

17.15 CONCLUSIONI, CONSEGNA MATERIALE ECM
17.20 - 18.00 ASSEMBLEA GENERALE

Accreditato ECM
per tutte

le professioni sanitarie

• L’iscrizione gratuita al congresso si effettua 
anche online: 

 link portale interni dipendenti aziende USL 
Regionali

 https://portale-gru.progetto-sole.it/exec/
 link portale esterni - non dipendenti SSN

 https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/

• Provider AUSL Imola Polo Formativo, il 
numero dell'evento è 8012.1,

 assegnati 8 crediti ECM
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LEZIONE MAGISTRALE 12.15

TAVOLA ROTONDA 14.20
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