PsicoLOGI

Nuove frontiere per la Psicologia

Venerdi 17 marzo 2017 dalle ore 9.00 alle ore 17.00

Hotel Europa | via Boldrini 11 | Bologna

Percorsi Riabilitativi e di reinserimento sociale e lavorativo per
persone con esiti di Gerebrolesioni acquisiste: il ruolo dello
psicologo nelle equipe ospedaliere e territoriali

Paola Perini
Psicologa Psicoterapeuta Neuropsicologa
paolaperini@hotmail.com -

cell 347/1367895
Centro Di Riabilitazione Aria dell’Istituto di Agazzi AREZZ0 & Associazione Casa e Lavoro FERRARA
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Per “grave cerebrolesione
acquisita” (GCA) si intende un
danno cerebrale, dovuto a trauma
cranioencefalico o ad altre cause

(anossia cerebrale, ictus ischemici

H 0 emorragici, rottura o interventi

per MAV), tale da determinare
una condizione di coma ( GCS=/<8
per piu' di 24 ore), e menomazioni
sensomotorie, cognitive o
comportamentali, che comportano

disabilita grave.

GCA e CA

—_

Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.com l
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Incedienza in Italia/anno
TCE

Tabella 1 — Doti sul’incidenza /100000abitanti/anno niportafi in studi regionali

Anno delo Incidenza
Paoese Studio /10CC00abitantifanno  severitd del trauma

italic [Romagna) * 1998 250 Pazienti ricoverati
Italia (Romagna e Trentino)? 1998 314 Pazienti ricoverati
Olondg 9 1997 88 Pazienti ricoverati
Norvegic (Troms) ! 1993 169 Pazienti ricoverati
Svezia occidentale '? 1992 365 Pazienti ricoverati
Glasgow {UK) '3 1995 83 Pazienti ricoverati

Totale Valori percentuali
044  |31.970.899  [s56,1 |0065 20781 |

Tabella 1 — Prevalenza di ictus in Italia
Dati di popolazione basati sui risultati definitivi del censimento 2001(Studio ILSA)

Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.comﬁL
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 Rete locale e territorio

La Cerebrolesione Acquisita
Impatto sulla persona e sulla famiglia

L

e Evento improvviso...choc

. Arbor génealogiéug'\- ,

* “Lungo” periodo di Stress Acuto

« Percorso riabilitativo molto lungo; danni primari
e secondari (>12-18 mesi)

» Deficit ed Esiti Cognitivi Specifici

 Vissuti emotivi della persona e di tutto |l
sistema famigliare e sociale

* Necessita di Riorganizzazione a piu livelli
(ruoli familiari e sociali, abitativa, lavorativa,
relazionale, affettiva, vita sessuale)

Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.com
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Fase Acuta

Interventi di supporto ai danni diretti dell’evento
Prevenzione danni secondari

Ricerca contatto con ambiente

Informzioni e sostegno alle famiglie

Trauma Center, Stroke Unit, Terapie Intensive,
Neurochirirgie

59 Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@ho il.co
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Fase Post Acuta

. Post Acuta

Termine degli interventi di stabilizzazione clinica
Recupero funzioni vitali di base

Valutazione e Riabilitazione. Progetto e Programmi
Sostegno psicologico

Informazioni e Sostegno alle famiglie

Servizi di riabilitazione intensiva God 75, 56, ex art. 26

6 Dott.ssa Paola Perini - pao erini@ho il.co
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Fase degli Esiti

- Post Acuta degli Esiti

| Reinserimento famigliare, sociale scolastico o lavorativo
* Riabilitazione in Situazione Ecologica
Sostegno psicologico alla persona e alla famiglia

Servizi di Riabilitazione extraospedaliera ex art. 26,
Servizi socio-sanitari, centri diurni e residenziali, gruppi
appartamento, case famiglia

ré Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@ho il.co
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La Riabilitazione nel Modello di sviluppo delle potenzialita della persona
(Yehuda Ben-Yshay, 1999)

L 3

—

Recupero
Riabilitazione FASE
POSTACUTA
Recupero
Spontaneo
FASE ACUTA

Trauma

Dott.ssa Paola Perini - | rini@hotmail.com o)
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Cerebrolesioni Acquisiste - Aspetti Neuropsicologici

FUNZIONI DI CONTROLLO:

EMOZIONI

MEMORIA E APPRENDIMENTO
H Dalla’Localizzazione

al'Network

* ABILITA’ STRUMENTALI

RAPPRESENTAZIONE DEL CORPO
(STRACCIARI BERTI BOTTINI, 2016)

Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.com l
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Cerebrolesioni Acquisiste - La Consapevolezza

Anosognosia e/o Negazione?

L'importanza dell’Esperienza nella Riabilitazione della Consapevolezza e delle funzioni

esecutive
(Dirette, 2002 e REWIEW di Fleming e Ownswotrh, 2006)

Le Funzioni Cognitive a supporto della Consapevolezza

|

* Modello di Crosson, 1989

PROSPETTICA

EMERGENTE

CONSAPEVOLEZZA DICHIARATIVA

10 Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.com l
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Cerebrolesioni Acquisiste - La Famiglia

CHOC NEGAZIONE

GRADUALE
REALIZZAZIONE

SOPRAVVIVENZA RIORGANIZZAZIONE

SUCCESSO

Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.com l
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Lo “psicologo” nella fase post-acuta

Valutazione e Riabilitazione

In “gruppo” con Logoterapisti e
Terapisti Occupazionali

12 Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.com i
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BANIOMAL &
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Lo “psicologo” nella fase post-acuta

Lo psicologo nell’équipe riabilitativa
come risorsa per la Famiglia

Formazione e Supervisione al Team Riabilitativo

Lo psicologo negli incontri di
Progetto
e negli Incontri Famiglia.

Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.comﬁL
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Il team e la riabilitazione....
Lo psicologo media, informa, sostiene, narra, apre significati

La percezione del Team sull’impatto che i diversi deficit cognitivi hanno sulla gestione del paziente
“Quali difficolta incontra con pazienti che mostrano gravi deficit ”

figura

. deficit “difficili” conseguenze
professionale
fisioterapist memoria e apprendimento
attenzione seguenze motorie
- . . imitano la
medicCl inguaggio

comunicazione
comportamentali | consapevolezza e

logopediste, nps

ed emotivi compliance
. comportamentall L
INf. € 0SS o rischio
ed emotivi

per tutti gli Operatori della Riabilitazione I’Angoscia dello shock, il Dolore del
lutto come “perdita incompiuta” sono faticosissimi da reggere nella relazione
con pazienti a famigliari... ji

Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.com
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Lo psicologo nella fase degli esiti

REISERIMENTO SOCIALE E LAVORATIVO:
La VOCATIONAL REHABILITATION
ad APPROCCIO OLISTICO

La Riabilitazione in Ambiente Ecologico
RIABILITAZIONE IN SITUAZIONE
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VOCATIONAL REHABILITATION per Approfondire...

Jeff Kreutzer - Virginia

Yehuda Ben-Yishay - Rusk Rehabilitation Institute NY,

Barbara Wilson,
UK

Nato sotto la guida dell'OMS, favorisce I'lNCLUSIONE

In Italia

2011 a cura di Cantagallo, Spitoni g

M. Zetum, 5 La Fovesta o M, C, Quaanesguant

e Antonucci: m

Uintervento neuropsicologico olistico
nelle cerebrolesiond acquisite

Perini e Vestri, La valutazione in Z

Anna Cantagallo

situazione ecologica [k

Gabriella Antonucci

Perini, Funzioni esecutive ed
aspetti psicologici nella fase delle
reinserimento

g ( Zettin, M. et al. 2017

Carocci Faber

Dott.ssa Paola Perini - paolaperini@hotmail.com
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APPLICAZIONI PRATICHE di Modelli di Vocational... grande
CREATIVITA’ ITALIANA per UNA “RETE” POSSIBILE?

LABORATORIO DI RIABILITAZIONE ESTENSIVA

DH SANITARIO (6 MESI + 6)

FONDAZIONI'DI FORMAZIONE PROFESSIONALE,
PARTECIPAZIONE COOPERATIVE SOCIALI tipo A e B

L servizi riabilitativi diurni e residenziali
{ et accreditati e/o a mercato
del\welfare moderno)

ASSOCIAZIONI DI PROMOZIONE SOCIALE
ASSOCIAZIONI DI'VOLONTARIATO
SERVIZI DIURNI E RESIDENZIALI, SPORT E TEMPO LIBERO
Al SOCI CON DISABILITA* ACQUISITA

L

19
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Lo psicologo nella fase degli esiti

La Psicoterapia

SPAZIO E TEMPO SI ALTERANO

| IL CORPO CAMBIA

| LA CRISI NON SI RISOLVE ed IL LUTTO & INCOMPLETO
IL TRAUMA

» [’empatia e la relazione terapeutica sono la chiave; la psicoterapia ¢ un
George lento e persistente dialogo che sostiene la persona a modificare i propri

PRIGATANO. 2011 comportamenti (e la capacita di pensarsi) e raggiunge un graduale adatta-
)

mento, & un lavoro impegnativo per entrambe le parti (persona e terapeuta);

Dott.ssa Paola Perini -
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