‘ ‘ “Seminario di

approfondimento:
gli interventi psicologici

/4

con persone omosessuali
martedi 4 dicembre
e venerdi 7 dicembre 2012

Sala Convegni dell’Hotel “l Portici”
via Indipendenza 69 | Bologna

Il seminario, a carattere operativo, sinserisce nel percorso in-
trapreso dal Consiglio gia nel 2010 con la presa di posizione
ufficiale contro il diffondersi delle cosiddette Terapie Ripara-
tive e proseguito con il convegno “Diversi da chi? Riflessioni
psicologiche e sociali sulle omosessualita e le identita di genere”,
a seguito del quale & emersa, da parte di numerosi Colleghi,
l'esigenza di meglio focalizzare gli aspetti psicologici legati
alla pratica clinica.

Il seminario ériservato agli Psicologi iscritti all’Albo dell’E-
milia-Romagna, fino al raggiungimento di 200 posti.

RELATORI

Vittorio Lingiardi: Psichiatra e Psicoanalista, € Professore
Ordinario di Psicologia Dinamica alla Facolta di Medicina e
Psicologia della Sapienza Universita di Roma, dove dirige la
Scuola di specializzazione in Psicologia Clinica. Ha pubblica-
to numerosi articoli su riviste italiane e internazionali ed &
autore di diversi volumi, tra i quali: “Citizen gay. Affetti e diritti"
(il Saggiatore, 2012). Per Raffaello Cortina Editore dirige la
collana “Psichiatria, Psicoterapia, Neuroscienze”.

Laura Fruggeri: Psicoterapeuta e Professore Ordinario di
Psicologia Sociale, insegna Psicologia delle Relazioni Fami-
liari presso il Corso di Laurea in Psicologia dell’'Universita di
Parma. Ha insegnato in corsi e seminari presso Universita,
Istituti di formazione e Centri di ricerca internazionali con
i quali intrattiene rapporti di collaborazione sia nella didat-
tica che nella ricerca. Coordina un gruppo di ricerca sulle
dinamiche e sulle relazioni dei gruppi familiari non tradi-
zionali. E autrice di “Famiglie” (Carocci, 1998); “Diverse Nor-
malita” (Carocci, 2005); “Osservare le famiglie” (Carocci, 2009)
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PROGRAMMA

* 4 DICEMBRE 2012

IL LAVORO PSICOLOGICO CON GAY E LESBICHE:
PRINCIPI FONDAMENTALI E TEMI CLINICI
Vittorio Lingiardi

9.00-13.00

Presentazione e discussione, dal punto di vista sia teorico sia
clinico, di alcuni temi inerenti il lavoro dello Psicologo con
persone gay o lesbiche, in particolare: a) percorsi evolutivi
nella formazione dell'identita (omo)sessuale; b) incertezze
o varianti di genere in eta evolutiva; ¢) omofobia interioriz-
zata; d) minority stress; e) resilienza omosessuale; f) coming
out e outing; g) omosessualita e religione; h) omosessualita
“egodistonica”e richiesta di“terapia riparativa”
Presentazione e discussione dei risultati di una ricerca na-
zionale sull'atteggiamento degli Psicologi nei confronti
dellomosessualita.

13.00 - 14.00 pausa pranzo
14.00 - 18.00

Visione di un film e lettura di materiali clinici al fine di stimo-
lare la discussione su vissuti e atteggiamenti dei partecipan-
ti in relazione ai temi trattati al mattino.

« 7 DICEMBRE 2012

OMOSESSUALITA, RELAZIONI FAMILIARI
E CONTESTO SOCIALE

Laura Fruggeri

9.00-13.00

lllustrazione dei principi metodologici utili all'analisi delle
"diverse normalita” e approfondimento dei temi inerenti sia
la coniugalita e la generativita delle coppie omosessuali, sia
i processi di coping familiari attivati dal coming out di un
membro della famiglia (figlio/o o genitore).

13.00 - 14.00 pausa pranzo
14.00 - 18.00

Approfondimento, anche attraverso I'analisi di casi, del
modo in cui i temi trattati nella mattinata interrogano gl
Psicologi e degli aspetti che essi sollevano nella pratica cli-
nica e psico-sociale.

Sia la trattazione teorica delle dinamiche familiari che gl
esercizi terranno in particolare considerazione le modalita
con le quali i processi socio-culturali incidono sull'organiz-
zazione dei rapporti familiari e di come essi informano e

guidano I'azione dei professionisti.



