INFORMAZIONI PERSONALI

01/0

01/0

01/1

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

1/2020—alla data attuale

1/2020—alla data attuale

0/2015—alla data attuale

24/2/2025 - alla data attuale

10/08/2022

16/11/2024 - 17/11/2024

Curriculum vitae

Samolsky Dekel Robert Adir

Psicologo Psicoterapeuta

Docente Coordinatore Corso Ministeriale Scuola Bolognese di Psicoterapia
Cognitiva

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (S.B.P.C.)
Piazza di Porta San Mamolo 7, 40136 (ltalia)

www.sbpc.it

Attivita di docenza;
Attivita di supporto alla didattica;
Attivita di supporto organizzativo.

Attivita o settore Formazione

Referente sez. Emilia Romagna Societa Italiana di Terapia Comportamentale e
Cognitiva,

Societa Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC)
Viale Castro Pretorio, 116, 00185 Roma RM
https:/sitcc.it/

Psicologo Psicoterapeuta - attivita clinica privata

Viale Oriani 39, Bologna (ltalia)

Colloqui clinici, psicoterapie, supervisioni cliniche

Attivita o settore Sanita

Consigliere dell’'Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna

Presso Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna, Strada Maggiore 24, 40125 Bologna
Attivita o settore Sanita

Docente seminario accreditato ECM “Elaborare la Perdita”
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4/3/2024 - 31/7/2024

10/11/2023

15/04/2023 - 16/04/2023

22/10/2022 - 23/10/2022

10/08/2022

01/01/2012-26/06/2020

01/01/2015-16/12/2018

Hotel Re Enzo, Via Santa Croce, 26, 40122 Bologna (BO)

Attivita di docenza

Attivita o settore Formazione

Consigliere dellOrdine degli Psicologi del’Emilia Romagna
Presso Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna, Strada Maggiore 24, 40125 Bologna

Attivita o settore Sanita

Docente workshop precongressuale “Tecniche Immaginative in Psicoterapia
Cognitiva”

SBPC sede distaccata di Rovigo, via g. Miani, 33

Attivita di docenza

Attivita o settore Formazione

Docente seminario accreditato ECM “Elaborare la Perdita”

Holiday Inn Bologna Fiera - Via del Commercio Associato 3, Bologna (BO)
Attivita di docenza

Attivita o settore Formazione

Docente seminario accreditato ECM “Elaborare la Perdita”

Holiday Inn Bologna Fiera - Via del Commercio Associato 3, Bologna (BO)
Attivita di docenza

Attivita o settore Formazione

Psicologo - Psicoterapeuta

Fondazione ANT Italia ONLUS
via Jacopo di Paolo n. 36, 40128 Bologna (Italia)
www.ant.it

-Ufficio Accoglienza: ricevimento dei familiari di pazienti oncologici richiedenti I'assistenza
domiciliare, primo colloquio informativo, gestione contatti tra personale sanitario e famiglie degli
assistiti.

-Supporto psicologico per sofferenti in assistenza e loro famigliari;

-Supporto psicologico ai famigliari per I'elaborazione del lutto;

-Tutor per tirocinanti post-lauream in Psicologia e specializzandi in psicoterapia;

-Conduzione gruppi di supervisione clinica a specializzandi in psicoterapia;

-Formazione e supervisione individuale e di gruppo per volontari socio-assistenziali impegnati con i
sofferenti oncologici e loro famigliari.

-Attivita di ricerca e formazione.
Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

Tutor del Corso Ministeriale Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC)
piazza di Porta S. Mamolo n. 7, 40136 Bologna (Italia)

www.sbpc.it
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Curriculum vitae

01/01/2015-16/12/2018 Tutor del Corso Ministeriale Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC)
piazza di Porta S. Mamolo n. 7, 40136 Bologna (ltalia)

www.sbpc.it

Attivita di supporto alla didattica:

- monitoraggio dell'andamento della didattica;

- partecipazione alla didattica attraverso giornate di docenza.
Attivita di supporto organizzativo.

Attivita o settore Istruzione e formazione
Attivita di supporto alla didattica:
- monitoraggio dell'andamento della didattica;

- partecipazione alla didattica attraverso giornate di docenza.
Attivita di supporto organizzativo.

Attivita o settore Istruzione e formazione

01/02/2010-31/12/2011 Responsabile Ufficio Accoglienza

Fondazione ANT Italia ONLUS
via Jacopo di Paolo n. 36, 40128 Bologna (ltalia)
www.ant.it

- Ricevimento dei familiari di pazienti oncologici richiedenti 'assistenza domiciliare, primo colloquio
informativo, gestione contatti tra personale sanitario e famiglie degli assistiti.

-Attivita di ricerca e formazione.

Attivita o settore Sanita e assistenza sociale

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 1

29/02/2024 - 12/112/2024 Attestato di partecipazione “La supervisione clinica nell'ottica
cognitiva ad orientamento costruttivista ed evolutivo: 5° Ciclo di
incontri 2024”

Full Day Sri

14/04/2023 - 09/11/2023 Attestato di partecipazione “La supervisione clinica nell'ottica
cognitiva ad orientamento costruttivista ed evolutivo: 4° Ciclo di
incontri 2023”

Full Day srl
21/09/2023 - 24/09/2023 Attestato di partecipazione "XXI Congresso Nazionale SITCC"
Societa Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale

14/04/2022 - 15/12/2022 Attestato di partecipazione “La supervisione clinica nell’ottica
cognitiva ad orientamento costruttivista ed evolutivo: 3° Ciclo di
incontri 2022”
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10/08/2022

15/10/2021-14/10/2022

17/09/2021-19/09/2021

15/11/2018-17/11/2018

20/09/2018-23/09/2018

11/05/2018-12/05/2018

15/11/2017-18/11/2017

01/07/2017-02/07/2017

16/11/2016-19/11/2016

21/05/2016-22/05/2016

01/02/2011-02/12/2015

04/11/2015-07/11/2015

09/10/2014-11/10/2014

25/09/2014-28/09/2014

16/05/2014—18/05/2014

Full Day srl

Attestato di partecipazione “il trattamento del narcisismo
patologico”

Apertamenteweb srl

Attestato di partecipazione "XX Congresso Nazionale SITCC"
Societa ltaliana di Terapia Cognitivo Comportamentale

Attestato di partecipazione a "XXV Congresso Nazionale SICP"
Societa ltaliana di Cure Palliative (SICP)

Attestato di partecipazione "XIX Congresso Nazionale SITCC"

Societa Italiana di Terapia Cognitivo Comportamentale

Attestato di partecipazione corso: Terapia Metacognitiva
Interpersonale dei Disturbi di Personalita 1° livello

Centro Terapia Metacognitiva Interpersonale Roma

Attestato di partecipazione a "XXIV Congresso Nazionale SICP"
Societa Italiana di Cure Palliative (SICP)

Attestato di frequenza al corso: Coping Power Program

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC)

Attestato di partecipazione a "XXIII Congresso Nazionale SICP"
Societa Italiana di Cure Palliative (SICP)

Attestato di partecipazione per il corso: La Mente Ossessiva

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC)

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo
Costruttivista ed Evolutivo (votazione: 100/100 e lode)

Scuola Bolognese di Psicoterapia Cognitiva (SBPC)
piazza di Porta S. Mamolo n. 7, 40136 Bologna (Italia)

www.sbpc.it

100/100 e lode

Corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva ad indirizzo Costruttivista ed

Evolutivo

Attestato di partecipazione a "XXIl Congresso Nazionale SICP"
Societa Italiana di Cure Palliative (SICP)

Attestato di partecipazione a "XXI Congresso Nazionale SICP"
Societa Italiana di Cure Palliative (SICP)

attestato di partecipazione a "XVII Congresso Nazionale SITCC"

Societa Italiana Terapia Cognitivo Comportamentale

Attestazione di frequenza al "Eye movement Desensitization and
Reprocessing" - Level 1 training
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09/05/2014-11/05/2014

28/10/2013

27/10/2013-30/10/2013

12/09/2013—-14/09/2013

08/10/2011

05/11/2009-12/11/2009

29/09/2009

18/09/2009

01/09/2009-31/03/2010

01/10/1998-07/07/2009

15/09/1994—18/07/1998

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

10/08/2022

Curriculum vitae

EMDR Europe

Attestazione di frequenza al workshop "Trattare il disturbo
borderline di personalita con la Dialectical Behavior Therapy -
DBT"

Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy, Bologna (Italia)

Attestato di partecipazione a Workshop "Strumenti di valutazione
psicologica e modelli di presa in carico di malato e famiglia.
Percorsi di integrazione nell'équipe di Cure Palliative"

Societa Italiana di Cure Palliative (SICP)

Attestato di partecipazione a "XX Congresso Nazionale SICP"
Societa Italiana di Cure Palliative (SICP)

Attestato di partecipazione a congresso "The dignity of life until the 6.5 crediti formativi
last breath. Innovative models in cancer palliative care" ECM

Fondazione ANT Italia ONLUS

Abilitazione all'esercizio della professione Psicologo
Universita degli Studi di Bologna - Alima Mater Studiorum, Bologna (ltalia)

10 crediti formativi

Attestazione di frequenza a corso di aggiornamento “La perdita: e

ferita sanabile?”
Fondazione ANT ltalia ONLUS, Bologna (ltalia)

4 crediti formativi

Attestato di frequenza al seminario “Questioni di fine vita: e

testamento biologico, cure palliative. Aspetti biooetici, giuridici e
medico-legali”

Fondazione ANT ltalia ONLUS, Bologna (ltalia)

Attestazione di frequenza a convegno “La salute psicologica e la
qualita di vita in oncologia”

Societa Italiana di Psico-Oncologia (SIPO), Bologna (ltalia)

Attestazione di frequenza a corso “L’arteterapia del colore
nell'assistenza alla malattia oncologica"

Fondazione ANT ltalia ONLUS - Associazione Stella Maris, Bologna (ltalia)
Laurea in Psicologia ad indirizzo Clinico e di Comunita

Universita degli Studi di Torino, Torino (ltalia)

Laurea quinquennale (vecchio ordinamento)

Diploma di maturita scientifica equiparata a Baccalaureat francese

Liceo Ginnasio L. Galvani, Bologna (ltalia)

italiano, ebraico, francese
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Lingue straniere

inglese

Competenze digitali

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Produzione Scientifica:

10/08/2022

PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Cc2 Cc2 C1 C1 Cc2
First Certificate in English

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

r mune Eur i Riferimen lle Lin - Sch rl valutazion:
AUTOVALUTAZIONE
Elapora2|on§ dglle Comunicazione Creazione .d' Sicurezza R|so|u2|ong di
informazioni Contenuti problemi

Utente avanzato Utente avanzato @ Utente avanzato | Utente avanzato | Utente autonomo
. igitali- S ) )
B

Pubblicazioni

- R. A. Samolsky Dekel, L. Battilani, F. Oppi, R. Rossini, S. Lenzi, L'Elaborazione Conoscitiva nel
fronteggiamento delle malattie organiche croniche, 2023 XXI Congresso SITCC, atti del convegno.

- L. Battilani; A. Landini, R. A. Samolsky Dekel, Luoghi d’origine e trasferimento, 2023 XXI
Congresso SITCC, atti del convegno.

- L. Battilani, R. A. Samolsky Dekel, Lutto complicato e Psicopatologia: esemplificazione clinica,
2023 XXI Congresso SITCC, atti del convegno

- R. Rossini, S. Lenzi, R. A. Samolsky Dekel, F. Oppi, L'orientamento alla elaborazione conoscitiva
come metodologia di supervisione, 2023 XXI Congresso SITCC, atti del convegno.

- F. Oppi, R. Rossini, S. Lenzi, R. A. Samolsky Dekel, Vantaggi e svantaggi della supervisione in
gruppo: un‘analisi empirica, 2023 XXI Congresso SITCC, atti del convegno.

- S. Lenzi, R. Rossini, R. A. Samolsky Dekel, Dalla tecnica della moviola alla Terapia di
Elaborazione Conoscitiva: utilita e limiti di indicazioni procedurali per la conversazione terapeutica
2023 XXI Congresso SITCC, atti del convegno.

- R.A. Samolsky Dekel, S. Lenzi, L'utilizzo delle tecniche immaginative e le strategie di intervento,
2021 XX Congresso SITCC, atti del convegno.

- R.A. Samolsky Dekel, S. Rivi, |. Sabelli, S. Lenzi, Caratteristiche dei percorsi terapeutici prima e
dopo la supervisione: cambiano e come cambiano le strategie di intervento?

- S.Lenzi, D. Capilupi, R. Rossini, R.A. Samolsky Dekel, La definizione di percorso terapetutico e le
sue fasi di realizzazione, 2021 XX Congresso SITCC, atti del convegno.

- S. Rivi, I. Sabelli, R.A. Samolsky Dekel, Livelli di cambiamento, strategie terapeutiche e
costruzione dei percorsi terapeultici tra “lavoro” sui prodotti e “lavoro” sui processi conoscitivi,

2021 XX Congresso SITCC, atti del convegno.

- R. Rossini, R. A. Samolsky Dekel, S. Lenzi, La conversazione guidata su di un problema
personale: la versione 2.0 del TAPP (Talking about a Personal Problem) tra formati conversazionali
e analisi dei sistemi di memoria, 2021 XX Congresso SITCC, atti del convegno.

- R. Rossini, R. A. Samolsky Dekel, D. Capilupi, S. Bonilauri, S. Lenzi, La supervisione clinica in
gruppo nell’ottica cognitivo-costruttivista: caratteristiche metodologiche e aspetti relazionali,

2021 XX Congresso SITCC, atti del convegno.

-A. R. Samolsky Dekel, La trama interrotta: immagine corporea e senso di sé nel percorso di vita di
una paziente oncologica, 2017 VV° Meeting S.B.P.C.
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Corsi

Organizzazione Eventi scientifici

Curriculum vitae

- Samolsky Dekel, B. G. S., Varani, S., Samolsky Dekel, R. A, Di Nino, G., & Melotti, R. M. (2014).
Pain control in the continuity of care. Clinical Management Issues, 8(3), 83-90

- Varani S, Sichi V, Roganti D, Samolsky Dekel AR, Pannuti R, Pannuti F (2014). Emotional Distress
as Useful and Concise indicator of Mood Disorders and Quality of life in Home Palliative Care
Cancer Patients. Poster Presentation at the 8th World Research Congress of the European
Association for Palliative Care, Lleida, Spain, 5-7 June 2014;

- Varani S, Roganti D, Samolsky Dekel AR, Pannuti R, Ricci Bitti PE, Pannuti F (2014). Needs and
Quality of Life in Home Care Cancer Patients' Caregivers. Poster Presentation at the 8th World
research Congress of the European Association for Palliative Care, Lleida, Spain, 5-7 June 2014;

- S.Lenzi, A.R. Samolsky-Dekel, S.Varani, D. Capilupi, Costruzione e cambiamento nelle narrative
di malattia oncologica secondo un'ottica postrazionalista, Atti del XV Convegno di Psicopatologia e
Psicoterapia post-razionalista,2014

-Varani S, Indio V, Mastrullo R, Samolsky Dekel AR, Pannuti R, Pannuti F, Biasco G (2013). Fattori
correlati al luogo del decesso in un campione di pazienti ccon tumore al polmone in fase avanzata
in assistenza domiciliare. XX Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Cure Palliative, Atti del
Convegno, Bologna, 27-30 ottobre 2013;

Samolsky Dekel AR, Messana R, Bonazzi A, Varani S, Pannuti R, Pannuti F (2013). Il volontariato
socio-assistenziale all'interno di un'equipe di Cure Palliative domiciliari: chi € e cosa puo fare. XX
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Cure Palliative, Atti del Convegno, Bologna, 27-30
oftobre 2013;

Varani S, Indio V, Mastrullo R, Samolsky Dekel A, Pannuti R, Pannuti F, Biasco G (2013). Factors
related to place of death in a sample of patients with advanced lung cancer assisted by a home
palliative care service. Tumori, 14(1), pp. 54-55;

Roganti D, Varani S, Sichi V, Samolsky Dekel A, Pannuti R, Ricci Bitti PE, Pannuti F (2013).
Emotional distress as an useful and early indicator of mood disorders and quality of life in home
palliative care cancer patients. Tumori, 14(1), pp.183-184;

Zavagli, V., Varani, S., Samolsky-Dekel, A. R., Brighetti, G., & Pannulti, F. (2012). Worry as a risk
factor for mental and somatic diseases. A research on home-cared cancer patients family
caregivers. Giomale italiano di medicina del lavoro ed ergonomia, 34(2), 17-22.

Forte, M., Samolsky-Dekel, A., Pannuti, R., Bitti, P. E. R., & Pannuti, F. La dimensione della
resilienza come fattore protettivo nel caregiver del paziente oncologico in Assistenza domiciliare;

Varani S, Samolsky-Dekel AR, Pannuti R, Pannuti F (2012). Early Palliative home care: the third
sector's role between integration and sustainability. Tumori, 13(3), pp. 58-59;

Zavagli V, Varani S, Samolsky Dekel AR, et al. (2011). Impact of worry on psycho-physical
symptoms in home-cared cancer patients family caregivers. Xlll Congresso Nazionale di Oncologia
Medica. Tumori, vol.11 (2), p. 109;

-Zavagli V, Varani S, Samolsky Dekel AR, et al. (2011). Valutazione dello stato di salute psico-fisico
dei caregiver di un gruppo di pazienti oncologici. XVIIl Congresso Nazionale della Societa ltaliana di
Cure Palliative, Atti del Convegno, Trieste, 26-29 ottobre 2011.

Responsabile scientifico seconda edizione del seminario “Elaborare la Perdita” (Bologna 15-16
Aprile 2023)

Attivita di organizzazione del XX Congresso Nazionale SITCC 2021 in qualita di membro del
comitato organizzativo.

Documento prodotto dall’interessato per la pubblicazione

10/08/2022
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