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Cognome / Nome(i)

Esperienza professionale

Date
Lavoro

Indirizzo di lavoro

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilit3

Nome e indirizzo del datore di lavorg

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tinessa Fabiola

Gennaio 2012 —
Psicologa, Psicoterapeuta in libera professione

Via Saffi, 67 - Cesena

Settembre 2023 — Dicembre 2024

Supervisore al lavoro di Equipe

Attivita di Supervisione Psicologica e Consulenza diretta agli operatori sociali dell’'equipe, presso il
Servizio di Educativa di Strada

Asp Cesena Valle Savio

Via Dandini, 24 - Cesena

Settembre 2013 - Giugno 2022

Coordinatore pedagogico
Gestione, progettazione e qualita educativa dei servizi 0/3 anni.
Organizzazione del lavoro con un'attenzione particolare ai contenuti educativi

Responsabile del progetto educativo, della sua verifica, della formazione e dell'aggiornamento

del personale educativo.

L'Isola di Peter Pan s.r.l.
via F. Orsini 20/22
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Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilitg

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
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Cesena (FC)

Servizi per l'infanzia

Gennaio 2016 — Dicembre 2021
Psicologo

Coordinatore referente nelle attivita dell'Unita di Strada “Via delle Stelle”
Psicologo nel progetto Housing First

Fondazione Don Dino
Via Com.le Sorrivoli
47522 Cesena

Servizi Sociali

Maggio 2017 —
Docente

Corsi di formazione su “L’ Ambientamento in tre giorni” per educatori e coordinatori dei servizi
all'infanzia

Percorsi Formativi 06 di Silvia laccarino
335. 7518431
info@percorsiformativi0e.it

Formazione

13 Febbraio 2019

Membro della Commissione per gli Esami di Laurea in Psicologia Scolastica e di Comunita

Controrelatore

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Campus Cesena

Via G. Finali 52/56
47521 Cesena

Istruzione

Ottobre 2019
Dicembre 2018
Novembre 2017
Novembre 2016
Ottobre 2015
Novembre 2014

Docente
Seminario “Il lavoro di strada nei servizi di prossimita”

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Campus Cesena
Via G. Finali 52/56
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Istruzione

Giugno 2015 - Novembre 2015
Docente
Formazione per educatori dal titolo “ Relazioni e Comunicazione nei servizi all'infanzia”

Alisei Formazione SRL
Via Meucci, 31
47122 Forli

Istruzione

Dicembre 2015

Formatore

Gestione di un seminario formativo rivolto a volontari e operatori impegnati in un'unita di strada
dedicata alle persone senza dimora

Comune di Cesena

Formazione

Aprile 2017
Aprile 2016

Formatore

Gestione del modulo formativo “Strategie e competenze comunicativo relazionali nei progetti Notti
sicure e riduzione del danno nelle tossicodipendenze” all'interno della formazione “Notti Sicure_attimi
unici, attimi lucidi” organizzata da U.O. SerT. Dell' Ausl di Cesena

Azienda Servizi alla Persona Asp Cesena Valle Savio

Formazione

Aprile 2016 — Dicembre 2021
Psicologo

Attivita di riduzione dei rischi e riduzione del danno in ambito Dipendenze Patologiche
Coordinatore Referente per le attivita del progetto “Notti Sicure”

Asp Cesena Valle Savio

Socio/Sanitario

Maggio 2010 — Dicembre 2015
Operatore di Strada
Attivita di Riduzione del Danno per tossicodipendenti

Counseling
Prevenzione di uso e abuso di sostanze nei luoghi del divertimento giovanile

Partecipazione attiva al progetto di riduzione dei rischi “Notti Sicure”
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Formazione e aggiornamento ai volontari

Associazione M.I.M in collaborazione con Ser.T. Cesena e ASP Cesena Valle Savio
Servizi di prossimita/Servizi Sanitari

Febbraio 2015 — Dicembre 2015
Operatore di Strada
Coordinamento e Progettazione dell'Unita di Strada “Via delle Stelle”

Formazione dei volontari che partecipano al progetto
Interventi in Strada

Associazione M.I.M in collaborazione con Unione dei Comuni Valle del Savio e ASP Valle Savio
Servizi di prossimita/ Servizi Sociali

Dicembre 2014 — Maggio 2015

Docente del corso di formazione per insegnanti ed educatori: “Per un Atlante dello Sguardo”
Strutturazione e conduzione del percorso

Associazione Culturale Katriém 4

Formazione/Istruzione

Aprile 2014 — Aprile 2015
Operatore Sociale all'interno del progetto “Biblioteca Malatestiana”
Gestione dei conflitti

Monitoraggio delle situazioni di disagio

Invio ai servizi sociali del Comune di Cesena
Associazione M.|.M in collaborazione con Comune di Cesena
Servizi Sociali

Ottobre — Dicembre 2014
Operatore Sociale in supporto alla realizzazione del Video Documentario “Piu Poveri Meno Soli”

Realizzazioni di Interviste alle persone Senza Dimora e a operatori che a vario titolo lavorano con la
marginalita sociale

Comune di Cesena
Servizi Sociali

Dicembre 2012 — Marzo 2014
Operatore presso Servizio Accoglienza Notturna per persone Senza Fissa Dimora

Accoglienza e Assistenza notturna ai clochard in uno spazio dedicato
Colloqui individuali

Gestione dei conflitti

Invio ai servizi del territorio

A.s.p.del Distretto Cesena Valle Savio.

Azienda Pubblica di Servizi alla Persona
via Strinati, Cesena

Servizi Sociali

Ottobre 2012 — Aprile 2014
Educatore professionale con specifiche competenze psicologiche
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Date
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Tipo di attivita o settore
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Stesura e gestione P.E.I. (Piano Educativo Individualizzato)

Gestione attivita interne ed esterne alla struttura

Supporto psico-educativo agli ospiti della Comunita (minori inviati dai Tribunali Penali e/o Civili)
Partecipazione alle equipe con discussione dei casi

Organizzazione, gestione e conduzione dei gruppi per le famiglie degli utenti

“Il Cigno Coop. Sociale” Soc. Coop.
viale Europa , 645

Cesena (FC)

Socio-educativo

Gennaio 2012 — Dicembre 2015
Tirocinante
Affiancamento alla Psichiatra/Psicoterapeuta durante i colloqui con gli utenti del Servizio

Supporto psicologico a pazienti del CSM all'interno dell'equipe della Psichiatra Tutor

Partecipazione alle Macro Equipe del Servizio

Centro di Salute Mentale - DSM
Via Brunelli, Cesena

Sanitario - Psichiatria

maggio 2010 - ottobre 2012
Educatore/Operatore Psichiatrico
Assistenza continua a pazienti psichiatrici adulti

Supporto nelle attivita quotidiane
Gestione delle emergenze

Utilizzo del metodo operativo V.A.D.O. (Valutazione delle Abilita e Definizione degli Obiettivi) per la
progettazione degli interventi riabilitativi

Partecipazione alle riunioni di équipe con discussione dei casi clinici e valutazione dei programmi
riabilitativi in atto

L'Oasi Societa Cooperativa Sociale O.N.L.U.S.
sede operativa: Residenza Psichiatrica Riabilitativa "Il Colle" via Matteotti, 42/44 - Budrio di Longiano
sede legale: via Cesare Balbo, 25 - Cesena,

Sanitario - Psichiatria

Dicembre 2008 - Gennaio 2010

Tutor del Corso di Alta Formazione in "Conduttore di Gruppo nell'lntervento Educativo, Sociale e di
Supporto Psicologico"

Coordinamento delle attivita didattiche
Supporto agli studenti

Gestione delle attivita amministrative

Fondazione Alma Mater (Universita degli Studi di Bologna)
Via Zamboni, 33, Bologna

Istruzione e Formazione Post Universitaria
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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26 settembre 2009 - 27 settembre 2009
Facilitatore di Tavolo

Conduzione di un gruppo di discussione al Convegno organizzato dal Dipartimento di Scienza Politica
dell'Universita di Bologna nell'ambito del progetto "World Wide Views"

Dipartimento di Scienza Politica dell'Universita degli Studi di Bologna
Strada Maggiore, 45, Bologna

Servizi Di Informazione E Comunicazione

Settembre 2008 - Ottobre 2009
Correlatore di tesi di laurea

Supporto e supervisione al lavoro di tesi in Pedagogia - P.D. Gestione e Servizi di Comunita dal titolo
"Poverta e Microcredito: una riflessione sull'Emilia Romagna"

Universita degli Studi di Bologna
via Zamboni, 33, Bologna

Istruzione

Ottobre 2008 - Luglio 2009
Osservatore partecipante
Osservazione e partecipazione a gruppi di Psicoterapia con pazienti psicotici

Discussione in équipe dei gruppi di psicoterapia

Stesura dei verbali degli incontri

Centro Diurno del Centro di Salute Mentale di Carpi (Ausl Modena 2)
Via Molinari, 2, Carpi (Mo)

Psichiatria

Marzo 2008 - Settembre 2008
Correlatore di Tesi di Laurea

Supporto e supervisione al lavoro di tesi in Scienze della Formazione dal titolo: "Il costo delle relazioni:
uno studio presso il Centro Diurno di Carpi (Mo)"

Universita degli Studi di Bologna
Via Zamboni, 33, Bologna

Istruzione

Marzo 2008 - Settembre 2008
Tirocinante
Osservazione in gruppi di Psicoterapia con pazienti psicotici

Partecipazione a gruppi di microcredito con pazienti psichiatrici

Partecipazione alle riunioni di équipe con discussione dei casi clinici

Centro di Salute Mentale di Carpi (AUSL Modena 2)
Via Molinari, 2, Carpi (Mo)

Psichiatria

26 settembre 2008 - 28 settembre 2008
Partecipazione al VIl Congresso Nazionale SPR ltalia

Presentazione del lavoro di ricerca dal titolo "Psicoterapia di gruppo gruppoanalitica in un Centro
Diurno: valutazione dell'efficacia e dei costi" in collaborazione con G. Magnani, L. Brunori, A. Ascari
nell'ambito del VII Congresso Nazionale "La Ricerca in Psicoterapia in Italia: Quali Sviluppi?"
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Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore
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Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
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Tipologia

Titolo
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settembre 2007 - settembre 2008
Tirocinante
Affiancamento alla didattica

Osservazione e partecipazione a gruppi di formazione nell'ambito degli “Incontri di Formazione
Provinciale per Docenti”

Organizzazione e preparazione di materiali presentati dal tutor del tirocinio a convegni sul Microcredito
Attivita di ricerca bibliografica su tematiche relative alle dinamiche di gruppo

Partecipazione alle riunioni del Progetto Strategico di Ateneo M.I.C.R.O. volto ad approfondire una
comprensione multidisciplinare del fenomeno del microcredito.

Centro Interdipartimentale per la Ricerca e I'Intervento sui Gruppi (CIRIG) dell'Universita degli Studi di
Bologna
Via Filippo Re, 10, Bologna

Istruzione

Febbraio 2004 - Febbraio 2005
Volontario del Servizio Nazionale Civile
Affiancamento alle attivita didattiche e ludico/ricreative

supporto alle attivita di segreteria

Istituto Comprensivo della Fondazione del Sacro Cuore
Via Don Minzoni, 5, Cesena

Istruzione

"Ambientamento in tre giorni" in Nidi D'Infanzia 0/3, Edizioni Giunti Scuola
Articolo

"La dimensione temporale dellinserimento” in Bambini, Edizioni Junior, Gruppo Spaggiari
Articolo

"L'Inserimento in tre giorni" in Bambini, Edizioni Junior, Gruppo Spaggiari
Articolo

“Le conseguenze psicologiche del microcredito: indicatori e protocolli di valutazione dell'impatto” in La
Complessa Identita del Microcredito: una ricerca multidisciplinare. a cura di Luisa Brunori. Edito da I
Mulino, 2014

Testo

To Play. Appunti per un'erranza infantile. Cinque discorsi intorno al progetto per I' infanzia Borgo
Indaco.In Roots-Routes

Articolo

” Psicoterapia di gruppo gruppoanalitica in un Centro Diurno: valutazione dellefficacia e dei costi”
presentato al VII° Congresso Internazionale del SPR (Society for Psychotherapy Research — sezione
Italiana).

Articolo scientifico
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Nome e tipo d'organizzazione erogatricg
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Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formaziong

Date

Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
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3 -4 -5 giugno 2022

Terapeuta EMDR - |l Livello

Associazione EMDR ltalia

8 - 910 Maggio 2020
Terapeuta EMDR - | Livello

Associazione EMDR ltalia

14/10/19
Esperto in Fototerapia Psicocorporea

Istituto di Fototerapia
Associazione Culturale
sede legale in Via Ravenna 256/a cap.44122
Ferrara (FE)
accreditamento n° 5993

19/02/16
Psicoterapeuta

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi dell'Emilia Romagna (annotazione nell'elenco degli psicoterapeuti)

N° Albo 6859 Sezione A

Gennaio 2012 - Dicembre 2015

Psicoterapeuta a orientamento sistemico relazionale

Istituto di Psicoterapia Relazionale I.P.R. s.r.l. riconosciuta dal

m.u.r.s.t. con d.m. 31.12.1993, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Relazionale
Sede di Rimini

via Emilia, 102

direttore: Dott.: Renato Capacci

01/04/11
Psicologo

Iscrizione all'Crdine degli Psicologi dell'Emilia Romagna
N° Albo 6859 Sezione A

06/07/07
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita
Alma Mater Studiorum (Universita degli Studi di Bologna, Facolta di Psicologia polo di Cesena)

16 — 23 Marzo 2017

Attestato di Partecipazione alla formazione WLAMORE_progetto di educazione alla affettivita e
sessualita rivolto a preadolescenti condotto dalla Dott.ssa Chiara Casadei.
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Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
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Titolo della qualifica rilasciata
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Date
Titolo della qualifica rilasciata
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erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata
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Principali tematiche/competenza
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
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Tavolo di Coordinamento Servizi Giovanili tra Sociale e Sanitario

14 — 25 Ottobre 2016

Attestato di Partecipazione alla formazione regionale ER sui Grandi Eventi Giovanili
Coordinamento regionale delle Unita di Strada della regione Emilia Romagna

Ottobre 2013 — Marzo 2014

Esperto in Counseling e Coaching

Scuola Italiana di Counseling
sedi di Cesena e Ravenna
Direttore: Dott.: Giuseppe Mammana

04112112

Attestato di partecipazione al Seminario "Gioco d'azzardo patologico (G.A.P.): fenomenologia e
trattamento”

Azienda USL Cesena

1711112

Attestato di partecipazione al Seminario " Terapia e narrazione: l'uso dell'album narrativo nella
formazione e in terapia”

Istituto di Psicoterapia Relazionale

25-26/10/12

Attestato di partecipazione al Seminario " La Famiglia che vive in me. La trasmissione
transgenerazionale nella relazione di aiuto”

Istituto di Psicoterapia Relazionale c/o Universita degli Studi di Firenze

18-19/10112

Attestato di partecipazione al Convegno " Disturbo Borderline di Personalita e delle comorbilita in asse
II: dalle linee guida alla pratica clinica”

Servizio Sanitario Regionale Emilia-Romagna. Azienda USL di Cesena

febbraio 2011 - maggio 2011
Operatore di Strada
Uso e Abuso di sostanze

La doppia diagnosi
Azione farmacologica delle sostanze psicotrope
Interventi di Riduzione del Danno

Il counseling

Universita degli Studi di Bologna (Corso di Formazione Permanente "Gli Interventi di Prossimita tra
Prevenzione e Riduzione del Danno")
presso Ospedale Bufalini, Cesena

07 marzo 2008 - 09 marzo 2008
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Partecipazione al Workshop "Master Class in Group Analysis"
Seminari Teorici sui principi teorici della Gruppoanalisi

Discussioni del lavoro di gruppo

Dr Malcolm Pines (workshop esperienziale)
Villa Pia, Lippiano (Umbria)

25/03/06
Partecipazione al corso "Famiglie sul Nascere: La triade Madre-Padre-Bambino"

Ass.|.Prov. c/o A.U.S.L. Cesena
Cesena

01/04/06
Partecipazione al corso "Ogni bambino merita un romanzo: lo sviluppo del Se nel periodo prenatale”

Ass.|.Prov. c/lo AUSL Cesena
Cesena

27 novembre 2005 - 28 novembre 2005
Partecipazione al "Workshop esperienziale sui gruppi"

CIRIG - Universita degli Studi di Bologna
Cesena

29/05/12

Attestato di partecipazione al Seminario " Le prospettive della prevenzione. Presentazione della
ricerca CCM, riflessione e confronto sui servizi di prossimita”

Azienda USL Cesena

21/04/12

Attestato di partecipazione al Seminario " Dal costruttivismo al costruzionismo sociale: implicazioni
teoriche e terapeutiche”

Centro di Psicoterapia e Scienze Umane C.P.S

25/02/12
Attestato di partecipazione al Seminario " Dialogando su Bateson: tra filosofia e psicoterapia”
Centro di Psicoterapia e Scienze Umane C.P.S.

07/05/04
Attestato di partecipazione al seminario " Ritmi biologici e Comportamento”

Universita degli Studi di Bologna
Cesena

9/02/04 — 23/11/04
Partecipazione al corso "Formazione per donne in Servizio Civile Nazionale"

Téchne (ente pubblico di formazione professionale)
Forli

13/12/03
Partecipazione al Seminario Internazionale "Conflitti e violenza nelle relazioni di coppia”
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Alma Mater Studiorum
Bologna

12/04/03

Attestato di partecipazione al corso "Le mutilazioni Genitali Femminili: aspetti antropologici,
psicologici, sessuologici e legislativi"

Facolta di Psicologia, Universita degli Studi di Bologna
Cesena

15/07/00
Maturita scientifica

Enrico Fermi (Liceo Scientifico)
Montesarchio (BN)

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure professionali diverse

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office
B

Nel 2009 fonda I'associazione culturale Katriém, insieme ad un gruppo di giovani artisti promuovendo
I'arte nelle sue diverse forme con progetti dedicati sia ad adulti che all'infanzia. E co-direttrice artistica
del progetto dedicato all'infanzia “Borgo Indaco - scuola estiva di + arti”, che trova la sua dimensione
pubblica nel festival BIM — Borgo Indaco Microfestival che si svolge in Autunno nella citta di Cesena.

Fa parte del gruppo di coordinamento didattico per il [NON]JMUSEO. Centro di Arte e Cultura
Contemporanea dall'Infanzia, progettando e conducendo percorsi di didattica dell'Arte Contemporanea
per bambini all'interno delle scuole.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.Igs. 2016/679 del 25 maggio 2018
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