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Il sottoscritto Christian Franceschini ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle
sanzioni penali previste dall'art.76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed integrazioni

per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la propria responsabilita

CHRISTIAN FRANCESCHINI

ltaliana

Laurea in Psicologia (110/110 e lode), conseguita in data 7 luglio 2004 presso
I'Universita degli Studi di Bologna con la tesi dal titolo “Descrizione di un caso di
Sindrome Amnesica” (Relatore Prof.ssa Elisabetta Ladavas, Dr.ssa Francesca
Frassinetti).

Dottorato di Ricerca in “Medicina del Sonno”, XXI° ciclo, della durata legale di
3 anni accademici dalla.a. 2005/2006, presso il Dipartimento di
Scienze Neurologiche, Universita degli Studi di Bologna, conseguito in data
21 aprile 2009, con la tesi dal titolo “REM Sleep Behaviour Disorder nella
Narcolessia: ricerca di un marker clinico e strumentale” (Relatore Dr. Giuseppe
Plazzi).

Iscritto allOrdine degli Psicologi del’Emilia-Romagna (sezione A) dal 13-07-
2007 (n. 5274).

CAF - Corso di Alto Perfezionamento “Trattamento Cognitivo comportamentale
per insonnia in adulti e adolescenti — Universita la Sapienza Roma (A.A. 2019-
2020 Responsabile: Prof. ssa Caterina Lombardo).

Scuola di Specializzazione Privata in Psicoterapia Cognitiva-Comportamentale
presso I'Accademia di Scienze Comportamentali e Cognitive (ASCCO),
riconosciuta dal Ministero dell'Universita (Decreto MIUR del 27-10-03), Parma
(Terapeuta in formazione al IV anno e prossima discussione della tesi per il
diploma di specializzazione).



2008

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da marzo 2022

Date (dal 27 Giugno 2023)

Date (dal 27 Maggio 2021)

Data (dal 24 marzo 2015)

Data (dal 16 luglio 2011 al 2015)

Data (dal 1 ottobre 2009 al 15 luglio
2011)

Data ( dal 1 giugno 2006 al 30
settembre 2009)

Curriculum vitae di
[ Franceschini Christian |

Training in Sleep Research and Sleep Medicine — training site: Institute of
Pharmacology and Toxicology - Chronobiology and Sleep Research, University
of Zurich (professors Achermann P. and Tobler I.) dal 16 giugno 2008 al 21
giugno 2008.

2nd Training Course of ESRS-EU “Marie Curie” Project, Training in Sleep
Research and Sleep Medicine, Bertinoro (FC) dal 25 aprile al 27 April 2008

Professore Associato in Psicologia Clinica — Settore Concorsuale 11/E4 -
Settore Scientifico Disciplinare (SSD) M-PSI/08 presso il Dipartimento di
Medicina e Chirurgia dell’Universita di Parma

Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Ordinario
nel Settore Concorsuale 11/E4 — Settore Scientifico Disciplinare (SSD): M-
PSI1/08 - Psicologia Clinica (Dal 27 Giugno 2023 al 27 maggio 2030).

Conseguimento dell’Abilitazione Scientifica Nazionale a Professore Associato
nel Settore Concorsuale 11/E4 — Settore Scientifico Disciplinare (SSD): M-
PSI/08 - Psicologia Clinica (Dal 27 Maggio 2021 al 27 Maggio 2030).

Conferma del Ruolo di Ricercatore Universitario in M-PSI/08 - Psicologia Clinica
presso l'allora Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale dell'Universita di
Parma, in data 24 Marzo 2015.

Presa di servizio come Ricercatore Universitario a tempo Indeterminato nel
SSD: M-PSI/08 - Psicologia Clinica presso la cessata Facolta di Psicologia
dellUniversita di Parma, in data 16 luglio 2011.

Assegno di Ricerca Post-Doc presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche,
Universita degli Studi di Bologna; responsabile scientifico: Dr. Giuseppe Plazzi,
dal 1° ottobre 2009 al 15 luglio 2011.

Assegnista di Ricerca presso il Dipartimento di Scienze Neurologiche, Universita
degli Studi di Bologna; responsabile scientifico: Dr. Giuseppe Plazzi, dal 1°
Giugno 2006 al 30 Settembre 2009.
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Membro della Commissione Assicurazione della Qualita del Dipartimento
di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Parma

Membro della Commissione Disciplinare del Dipartimento di Medicina e
Chirurgia dell'Universita di Parma

Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Italiana di Medicina del
Sonno (AIMS)

Membro della Commissione Didattica dell’ Associazione ltaliana di
Medicina del Sonno (AIMS)

Membro della Commissione Ricerca del Dipartimento di Medicina e
Chirurgia dell'Universita di Parma

Membro della Scuola di Dottorato in Psicologia dell'Universita di Parma

Membro del Collegio dei Professori e Ricercatori in Psicologia Clinica

Componente del Tavolo Tecnico del Protocollo di Intesa “Creiamo
Comunita” tra Scuola e Territorio (Istituto Comprensivo Valle del Montone;
Comune di Castrocaro e Terra del Sole; Comune di Dovadola; Comune di
Rocca S. Casciano; Comune di Portico e San Benedetto) FINALIZZATO
allosservazione e intervento sul benessere dei minor connesso alle
condizioni di paura e ritiro, vergogna e rapporti con il corpo e con il cibo,
gestione delle emozioni e dipendenze, igiene del sonno

Lo studio si € concluso con la Restituzione delle osservazioni raccolte alle
diverse famiglie degli studenti, insegnanti che hanno partecipato allo
studio nelle diverse scuole comunali che hanno aderito al progetto (15
ore).

Consulente del Progetto PENCE tra scuola e Territorio (Comuni della
Valle del Rabbi — FC) per creazione, supervisione e realizzazione di
sportelli di ascolto del disagio psicologico studentesco nel periodo post
pandemico in collaborazione al Dott. Antonio Ozzimo (Esperto in
Psicologia di Comunita ambito minori e TD). Lo studio si & concluso con la
Restituzione delle osservazioni raccolte alle diverse famiglie degli studenti,
insegnanti che hanno partecipato allo studio nelle diverse scuole comunali
che hanno aderito al progetto (15 ore).



Febbraio 2023

31 marzo 2023

Aprile 2023

Da giugno 2020

Da giugno 2013 al giugno 2015

COMPETENZE SCIENTIFICHE
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Formazione di 4 ore presso I'Ufficio Catechismo della Diocesi di Parma
inerenti il tema” Disabilita intellettuali e Psicologiche nei giovani: come
aiutare l'operatore e sostenerlo nella Difficolta”

Formazione (8 ore) presso '’AULSS4 — Veneto Orientale ( San Dona in
Piave) a professionisti della salute (medici, infermieri ,psicologi, studenti)

inerenti il tema delle “Dipendenze Comportamentali e i disturbi del Sonno”.

Formazione a docenti e famiglie dell'istituto Comprensivo della Valle del
Montone inerenti il tema“ Le nuove tecnologie e gli effetti sul benessere
dei giovani”

Direzione di un progetto di ricerca “Sonno e gioco: un bene primario
versus un bisogno di relazione sociale™ una popolazione di giovani
adolescenti del territorio di Cesena (aria vasta) sempre piu portati al ritiro
sociale, a volte estremo — hikikomori, sara monitorata in un ottica
cronopsicologica e psicodiagnostica sia per comprendere i meccanismi
psicologici funzionali e patologici sottostanti all'esperienza soggettiva
dell'uso dei dispositivi tecnologici, con particolare riferimento ai
videogiochi, sia per approfondire il loro specifico funzionamento quotidiano
tramite una valutazione del pattern sonno/veglia.

Le attivita del gruppo di ricerca sono caratterizzate da collaborazioni a
livello nazionale: Dott. Alessandro Musetti (Universita di Parma); Alex
Cavallucci (Presidente CUFO AUSL Romagna ambito di Cesena); Dott.
Antonio Ozzimo (Esperto in Psicologia di Comunita ambito minori e TD);
Dott.ssa Labruzzo Carmelina (Assessore ai Servizi per le persone e le
famiglie — Comune di Cesena).

Counselor presso lo Sportello Counseling dell’Ateneo di Parma per
orientamento, supporto a studenti.

Partecipazione attiva, da oltre 19 anni, di un gruppo di ricerca
multidisciplinare, coordinato dal Prof. Giuseppe Plazzi (Dipartimento di
Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze, Universita di Modena-
Reggio - IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, Bologna)
dedicato allo studio ed alla cura della narcolessia e di altre ipersonnie del
sistema nervoso centrale. Le competenze di questa rete di ricercatori
vanno dalla ricerca di strumenti efficaci per aumentare I'informazione (sia
scientifica che divulgativa) su una malattia rara del sistema nervoso
centrale , a collaborazioni interdisciplinari con altri gruppi di ricerca
NAZIONALI ed INTERNAZIONALI (Centre for Narcolepsy, Stanford, USA;



Dal 2016 al 2020

Dal 2017 al 2020

Dal 2020 a 2021
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Lieden, Department of Motor Neuroscience and Movement Disorder ,
Queen Square, London; Finnish Narcolepsy Research Centre, Helsinki
Netherlands; Department of Neurology, Hopital Gui-de-Chauliac, CHU
Montpellier, Frances).

Il gruppo di Bologna (“Centro Narcolessia”) é stato classificato dal
Swedish Research Council per la produzione scientifica sulla narcolessia
come primo gruppo a livello europeo e come secondo a livello
mondiale(https://lwww.vr.se/english/analysis/reports/our-reports/2012-09-
10-mapping-of-research-relevant-to-the-etiology-and-treatment-of-the-
disease-narcolepsy.html.

| lavori al suddetto gruppo hanno riguardato due linee principali di ricerca:
a) con il periodo finalizzato all'approfondimento della rilevanza
psicofisiologica delle tecniche elettropoligrafiche per l'individuazione di
indicatori macro- e micro-strutturali del sonno come potenziali markers di
specifiche patologie neurologiche;

b) nella valutazione neuropsicologica (tramite batterie di test cognitivi e
attivita di sostegno psicologico e counselling (per i pazienti in eta adulta e
pediatrica affetti da Narcolessia e da altri disturbi del sonno.

Direzione e Coordinamento del progetto: “La valutazione del benessere
psicologico e della percezione di malattia nei pazienti adulti con
narcolessia— cataplessia” presso il Gruppo di ricerca del Prof. Giuseppe
Plazzi - (Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e
Neuroscienze, Universita di Modena-Reggio - IRCCS Istituto delle
Scienze Neurologiche di Bologna, Bologna) dedicato allo studio ed alla
cura della narcolessia e di altre ipersonnie del sistema nervoso centrale.

Direzione e Coordinamento del progetto: “La valutazione del processo di
self-management tramite il confronto tra pari come processo dinamico e
interrativo per gestire le abilita dell'individuo per far fronte ai cambiamenti
sociali, familiari e lavorativi determinanti da una malattia cronica” presso il
Gruppo di ricerca del Prof. Giuseppe Plazzi - (Dipartimento di Scienze
Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze, Universita di Modena-
Reggio - IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna, Bologna)
dedicato allo studio ed alla cura della narcolessia e di altre ipersonnie del
sistema nervoso centrale.

Direzione e Coordinamento del progetto: “La valutazione psicodiagnostica
e neuropsicologica di un caso di isolamento sociale in una paziente
adolescente con narcolessia: narcolessia come causa primaria di ritiro
sociale” presso il Gruppo di ricerca del Prof. Giuseppe Plazzi -
(Dipartimento di Scienze Biomediche, Metaboliche e
Neuroscienze, Universita di Modena-Reggio - IRCCS Istituto delle
Scienze Neurologiche di Bologna, Bologna) dedicato allo studio ed alla
cura della narcolessia e di altre ipersonnie del sistema nervoso centrale.



Dal 2017 a 2021

Dal 2017 ad oggi

Dal 2017 al 2020

Dal 2020 ad oggi

Dal 2021 ad oggi

Curriculum vitae di
[ Franceschini Christian |

Direzione e Coordinamento delle attivita del gruppo di ricerca sul tema
dello Stigma nella Salute Mentale nel contesto universitario, per a)
comprendere la presenza di atteggiamenti stigmatizzanti nei professionisti
della salute mentale; b) studiarne una possibile modificazione nel tempo e,
¢) individuare possibili interventi anti-stigma.

Le attivita del gruppo di ricerca sono svolte in collaborazioni a livello
nazionale: Dott. Luca Pingani (e Prof. Gian Maria Galeazzi (Universita di
Modena e Reggio Emilia)

Direzione delle attivita di un gruppo di ricerca sul tema degli usi
disfunzionali dei dispositivi digitali negli adolescenti e le loro ricadute sul
pattern di sonno notturno, caratterizzato da collaborazioni a livello
nazionale.

Membri del gruppo di ricerca: Dott. Alessandro Musetti (Universita di
Parma), Prof. Giuseppe Plazzi (Universita di Modena e Reggio Emilia, e
IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna)

Coordinamento del progetto: “ Trial clinico meditazione e allucinazioni
nella nacolessia” presso il gruppo del Prof. Giuseppe Plazzi (Dipartimento
di Scienze Biomediche, Metaboliche e Neuroscienze, Universita di
Modena-Reggio - IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna,
Bologna ) e il Dr. Baland Jalal (Cambridge School of Clinical Medicine,
University of Cambridge): un protocollo sperimentale di meditazione-
rilassamento (MR therapy) finalizzato alla riduzione degli episodi di paralisi
del sonno e applicato ai pazienti adulti con Narcolessia con cataplessia
(NT1) (Dal 2017 al 2020).

Direzione e Coordinamento delle attivita del gruppo di ricerca sul tema
"Resilienza e Covid-19: come reagire allo stress percepito? Effetti sulla
qualita del sonno e sui comportamenti/pensieri diurni®, caratterizzato da
collaborazioni a livello internazionale.

Altri membri del gruppo di ricerca: Prof. Gianluca Castelnuovo (Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano), Prof.ssa Maria Francesca Freda
(Universita degli Studi di Napoli — Federico Il), Prof. Giuseppe Plazzi
(Universita di Modena e Reggio Emilia), Dott. Alessandro Musetti
(Universita di Parma), Prof.ssa Maria Catena Quattropani (Universita degli
Studi di Messina), Prof. Dieter Riemann (Universita di Friburgo), Prof.ssa
Emanuela Saita (Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano), Prof.
Adriano Schimmenti (Universita Kore di Enna), Emer. Prof. Eli Somer
(Universita di Haifa, Israele), Prof.ssa Elena Vegni (Universita degli Studi
di Milano - La Statale).

Coordinatore assieme al Prof. Giuseppe Plazzi (Universita di Modena e
Reggio Emilia) di una serie di progetti attuati presso il “Tortellante”
(Modena) laboratorio terapeutico — abilitativo dove giovani e adulti nello
spettro autistico imparano a produrre pasta fresca fatta a mano. Il
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laboratorio, avviato a gennaio 2016 e integrato da attivita abilitative e
formative per migliorare le autonomie, si & dimostrato anche una buona
pratica di inclusione, coinvolgendo tutta la comunita.

| Progetti pensati sono finalizzati a comprendere I'impatto di un laboratorio
culinario sui sintomi dell’ASD, sulle abilita sociali e sul comportamento
adattivo in adolescenti e giovani adulti con diagnosi di ASD. Oltreché, di
conseguenza, contribuire ad ampliare la gamma di interventi rivolti ad
adolescenti e giovani adulti con ASD e a ridurre la gravita dei sintomi e a
promuovere i comportamenti adattivi.

Organizzatore del Simposio "Il sonno negli adolescenti: tra ritiro sociale e
uso di tecnologie" presso XIV Congresso Nazionale della Societa ltaliana
di Psicologia della Salute (SIPSA), Cagliari, 25-27 maggio 2023

Contributo [presentazione orale] dal titolo “Conoscere il sonno degli
adolescenti per migliorarlo” allinterno del Simposio "Il sonno negli
adolescenti: tra ritiro sociale e uso di tecnologie” presso XIV Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Psicologia della Salute (SIPSA),
Cagliari, 25-27 maggio 2023

Contributo [presentazione orale] dal titolo “Il mondo in una stanza:
Hikikomori ed effetti sul sonno” (Rapelli, G; Franceschini, C) all'interno del
Simposio "Il sonno negli adolescenti: tra ritiro sociale e uso di tecnologie"
presso XIV Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Psicologia della
Salute (SIPSA), Cagliari, 25-27 maggio 2023

Conributo [presentazione orale] dal titolo “Adolescenza in (video)gioco:
effetti del gaming problematico su ritiro sociale e qualita del sonno” (Raga,
V/, Rapelli; G, Bousier, V; Franceschini, C.) all'interno del Simposio "Il
sonno negli adolescenti: tra ritiro sociale e uso di tecnologie" presso XIV
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicologia della Salute
(SIPSA), Cagliari, 25-27 maggio 2023

Organizzione di evento divulgativo (terza missione) “Aperitivo della
Conoscenza” legati ai temi del’Agenda ONU 2030 e alla sostenibilita,
allinterno del programma “Facciamo Conoscenza”.

dal titolo “Il sonno come bene primario nell'adolescenza: cosa e cambiato
e come intervenire” presso I'Ateneo di Parma (7 giugno 2023)
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Organizzatore del Simposio “Young entrapped in darkness by staying
awake: Effects of the digital era on sleep and health”” nel XXXI
Congresso dell’Associazione ltaliana di Psicologia (AIP) — Sezione di
Clinica. Firenze (14-17 settembre 2023).

Contributo [presentazione orale] dal titolo “The influence of sleep on
physical and psychological well-being in adolescence” (Franceschini
C) nel simposio “Young entrapped in darkness by staying

awake: Effects of the digital era on sleep and health” organizzato nel
XXXI Congresso dell’Associazione ltaliana di Psicologia (AIP) — Sezione
di Clinica, Firenze (14-17 settembre 2023).

Contributo [oral presentation] dal titolo “Online social anxiety and
problematic social networking sites use: attachment, emotion regulation
and motives as mediators” (Manari T, Marino C, Vieno A,

Spada MM, Franceschini C & Musetti A.) nel 17th Congress of the Groupe
de Réflexion en

Psychopathologie Cognitive (GREPACO), Losanna (Svizzera) (30-31
maggio 2022).

Contributo [presentazione orale] dal titolo “Post-traumatic growth, future
orientation, fear of Covid-19 and loneliness during the Covid-19 pandemic:
peculiar differences in a sample of community young adults” (Sardella A,
Lenzo V, Franceschini C) nel simposio “Mental health promotion in young
adults: studies presented by E-CARE researchers of the AIP, clinical and
dynamic psychology section” organizzato nel XXX Congresso
dell’Associazione ltaliana di Psicologia (AIP) — Sezione di Clinica, Padova
(27-30 settembre 2022).

Contributo [presentazione orale] dal titolo “Linking attachment to
problematic social networking sites use and online social anxiety. The
mediating role of emotion dysregulation and motives

for social networking sites use” (Manari T, Marino C, Spada MM,
Franceschini C & Musetti A.)

nel simposio “Individual, relational, and contextual correlates of social
media use: Interdisciplinary theoretical and methodological perspectives”
organizzato nel XXX Congresso dell’Associazione ltaliana di Psicologia
(AIP) — Sezione di Clinica, Padova (27-30 settembre 2022).

Organizzatore del Simposio “Sleep function and affective response to
stress: current questions and new directions” nel XXX Congresso
dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) — Sezione di Clinica. I
Convegno ha visto le relazioni di (indicando solo i rispettivi primi autori):
Dott.ssa Tania Moretta, Dott.ssa Giorgia Varallo, Dott.ssa Grazia Terrone
e Prof.ssa Giorgia Margherita— Discussant: Prof. Gianluca Castelnuovo),
Padova (27-30 settembre 2022).

Contributo [presentazione orale] dal titolo “This is the last episode’: the
association between problematic binge watching, loneliness, emotion
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regulation and sleep related factors in poor sleepers” nel simposio “Sleep
function and affective response to stress: current questions and new
directions” (Varallo & Franceschini) nel XXX Congresso dell’Associazione
ltaliana di Psicologia (AIP) — Sezione di Clinica, Padova (27-30 settembre
2022).

Organizzatore e Direzione del Corso Pre-Congressuale “Corso
Psicologico: Il Sonno nellinfanzia e nell'adolescenza: strumenti clinici e di
registrazione, alterazioni del cronotipo ed implicazioni cliniche” nel XXXII
Congresso Nazionale dell’Associazione ltaliana di Medicina del Sonno
(AIMS), Rimini (15-17 settembre 2022).

Relatore [presentazione orale] dal titolo “Strumenti Self-report” nel Corso
Pre-Congressuale “Corso Psicologico: Il Sonno nellinfanzia e
nelladolescenza: strumenti clinici e di registrazione, alterazioni del
cronotipo ed implicazioni cliniche” nel XXXII Congresso Nazionale
dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), Rimini (15-17
settembre 2022).

Contributo [presentazione orale] dal titolo “Addictive technological
behaviors in narcolepsy type 1” (Varallo G, Giusti EM, Castelnuovo G,
Plazzi G, Franceschini C) nel XXXII Congresso Nazionale
dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), Rimini (15-17
settembre 2022).

Contributo [presentazione orale] dal titolo “The association between sleep
quality and suicidal ideation in patients with fibromyalgia” (Varallo G,
Franceschini C, Plazzi G, Castelnuovo G) nel XXXII Congresso Nazionale
dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), Rimini (15-17
settembre 2022).

Relatore ad invito di una comunicazione orale dal titolo “Il ruolo della
Nutraceutica oggi” nel XXXII Congresso Nazionale del’Associazione
ltaliana di Medicina del Sonno (AIMS), Rimini (15-17 settembre 2022).

Relatore ad invito di una comunicazione orale dal titolo “Il ruolo potenziale
dell'insonnia nella dimensione stress-resilienza ai tempi del Covid-19 e dei
conflitti internazionali” nel Simposio “Insonnia: Hot topics e controversie”
presso il XXXII Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di
Medicina del Sonno (AIMS), Rimini (15-17 settembre 2022).

Contributo [poster session] dal titolo “Does depression and mania mediate
the relationship between insomnia and psychotic-like experiences? A
cross- sectional study in an ltalian sample” (Filosa M, Franceschini C) nel
XXII Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia (AlP) — Sezione di
Clinica, Lecce (17-19 settembre 2021).

Organizzatore del Simposio “Understanding the Benefits of Sleep in
Clinical Psychology Practice” nel XXIl Congresso dell’Associazione
ltaliana di Psicologia (AIP) — Sezione di Clinica. Il Convegno ha visto le

10
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relazioni di (indicando solo i rispettivi primi autori): Dott. Christian
Franceschini, Prof. Giuseppe Plazzi, Dott. Andrea Ballesio e Dott.ssa
Laura Palagini- Discussant: Prof. Gianluca Castelnuovo), Lecce (17-19
settembre 2021).

Relatore di una comunicazione orale dal titolo “Which kind of training in
Sleep Disorders have the italian clinical psychological degree?” nel
Simposio Understanding the Benefits of Sleep in Clinical Psychology
Practice” organizzato nel XXIlI Congresso dell’Associazione ltaliana di
Psicologia (AIP) — Sezione di Clinica, Lecce (17-19 settembre 2021).

Relatore ad invito al Corso “I disturbi del sonno nell'infanzia e
nell’adolescenza”, promosso dall’Associazione Italiana di Medicina del
Sonno (AIMS), con una relazione dal titolo” | questionari nella cartella di
medicina del sonno in eta pediatrica”, Camogli (11-13 novembre 2021).

Membro del Comitato Scientifico e Relatore al "VIII SEMINARIO
DIAGNOSI E TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE DELLA
NARCOLESSIA - Biomarcatori nella Diagnosi e Terapia delle Ipersonnie
del Sistema Nervoso Centrale" con la comunicazione orale dal titolo
"Comportamento durante la pandemia”, Bologna (20 novembre 2021).

Relatore ad invito per la Tavola Rotonda “Survey sulle alterazioni del
sonno durante il COVID-19" nel XXX Congresso Nazionale Associazione
ltaliana di Medicina del Sonno (AIMS) (25-27 ottobre 2020) (in
telepresenza)

Relatore di una comunicazione orale dal titolo “Narcolessia e
Psicopatologia” nel Corso Psicologi organizzato per il XXX Congresso
Nazionale Associazione ltaliana di Medicina del Sonno (AIMS) (25-27
ottobre 2020) (in telepresenza).

Organizzatore del Corso Inter-societario per Psicologi tra Associazione
ltaliana Psicologi (AIP) e Associazione Italiana Medicina del Sonno (AIMS)
nel XXX Congresso Nazionale Associazione Italiana di Medicina del
Sonno (AIMS) ( 25-27 ottobre 2020), in telepresenza.

Il Corso per la prima volta prevede la co-partecipazione degli Psicologi
delle due societa scientifiche in un'unica giornata con la partecipazione di:
Prof. Santo di Nuovo, Prof. Mario Fulcheri, Prof. Luigi De Gennaro, Prof.
Fabio Lucidi, Prof.ssa Silvana Grandi, Prof. Sergio Salvatore e Prof.
Giuseppe Plazzi. Il Corso prevede le relazioni per la “Sessione
Comunicazioni” di (indicando solo i rispettivi primi autori): Dott. Simone
Sarasso, Prof. Giuseppe Curcio, Dott.ssa Laura Palagini, Dott. Andrea
Ballesio, Dott. Christian Franceschini e Dott.ssa Anastasia Mangiaruga. |l
Corso prevede le relazioni per la “Sessione Tecniche” di (indicando solo i
rispettivi primi autori): Dott.ssa Aurora D’Atri, Dott. Marco Filardi, Dott.
Lorenzo Tonetti, Dott. Marco Sforza e Dott.ssa Alessandra Devoto. Il
Corso si concludera con la Tavola Rotonda “ll ruolo dello Psicologo nella
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Medicina del Sonno” con interventi di: Prof. Santo di Nuovo (Presidente
AIP), Prof. Mario Fulcheri, Prof. Fabio Lucidi, Prof.ssa Silvana Grandi,
Prof. Sergio Salvatore (Vice Presidente AIP) e Prof. Giuseppe Plazzi
(Presidente AIMS).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Resilience and its moderating role
towards Narcolepsy type 1 impact on personal relationships, work and
quality of life” (Mangiaruga A, Zenesini C, D'Alterio A, Rosetti A,
Franceschini C, Menchetti M, Pizza F, Vignatelli L, Plazz G, Ingravallo F)
nel 25th Congress of the European-Sleep Research Society, (virtual
congress) 22-24 september 2020.

Contributo [relazione orale] dal titolo “Daytime continuous
polysomnography in the diagnosis of pediatric narcolepsy type 1” (Pizza F,
Vandi S, Filardi M, Franceschini C, Vignatelli L, Antelmi E, Ingravallo F,
Moresco M, Mignot E, Bruni O, Nobili L, Veggiotti P, Ferri R, Plazzi G) nel
XXV Congress of the European-Sleep Research Society, (virtual
congress) 22-24 september 2020.

Relatore ad invito per il Webinar “La tempesta del COVID. Dimensioni
Bioetiche” con l'intervento “Ricadute del distanziamento sociale sullo
stress e sul sonno” organizzato dal Centro Universitario di Bioetica —
Universita di Parma, 10 giugno 2020

Contributo [poster] dal titolo “Narcolepsy type 1 associated with
paraneoplastic limbic encephalitis in mediastinal seminoma” (Asioli
GM, Rossi S, Franceschini C, Sallemi G, Pizza F, Plazzi G) nel 6th
Congress of the European-Academy-of-Neurology (EAN), (virtual
congress), (MAY 23-26, 2020).

Contributo [poster] dal titolo “A qualitative narrative study of self-
management in a narcoleptic patient.” (Franceschini C, Fante C, Brazzi F,
Folli MC, Pizza F, Plazzi G) nel 11th Congress of the European
Narcolepsy Day (EU-NN), (virtual congress), 5 September, 2020

Contributo [relazione orale] dal titolo “Pandemic Nightmares: Effects on
dream activity of the Covid-19 Lockdown in Italy” (Scarpelli S, Alfonsi V,
Mangiaruga A, Musetti A, Quattropani MC, Lenzo V, Freda MF, Lemmo D,
Vegni E, Borghi L, Saita E, Cattivelli R, Castelnuovo G, Plazzi G, De
Gennaro L, Franceschini C) nel 25th Congress of the European-Sleep
Research Society, (virtual congress) (virtual congress) 22-24 september
2020.

Membro del Comitato Scientifico e Relatore al "VII SEMINARIO
DIAGNOSI E TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE DELLA
NARCOLESSIA - La sonnolenza patologica nel bambino e nell'adulto: un
problema multidimensionale" con la comunicazione orale dal titolo
"Lockdown e Narcolessia", Bologna (21 novembre 2020)
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Membro del Comitato Scientifico e Relatore al "VI SEMINARIO DIAGNOSI
E TRATTAMENTO MULTIDISCIPLINARE DELLA NARCOLESSIA" con la
comunicazione orale dal titolo "Comorbidita neuropsichiatriche in eta
evolutiva", Bologna (30 novembre 2019)

Relatore di una comunicazione orale dal titolo “Coping styles and
psychological well-bewing in patients with Narcolepsy” nel Simposio
“Bridging the gap of mind-body connection in chronic ilines: the role of
lliness perceptions and emotional dysregulations” organizzato nel XXI
Congresso dell’Associazione ltaliana di Psicologia (AIP) — Sezione di
Clinica, Milano (27-29 settembre 2019)

Organizzatore del Simposio “Bridging the gap of mind-body connection in
chronic ilines: the role of lliness perceptions and emotional dysregulations”
nel XXI Congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) — Sezione
di Clinica. Il Convegno ha visto le relazioni di (indicando solo i rispettivi
primi autori): Dott.ssa Lucia Massa, Dott. Christian Franceschini, Dott.
Lidia Borghi e Dott.ssa Laura Sirri — Discussant: Prof.ssa Maria Catena
Quattropani), Milano (27-29 settembre 2019)

Relatore di una comunicazione orale dal titolo “Le comorbidita
psichiatriche della Narcolessia” nel il I° Convegno “Le Ipersonnie di origine
centrale: fisiopatologia, clinica, diagnosi e terapia” Parma (26-settembre-
2019)

Organizzatore del Convegno “Le Ipersonnie di origine centrale:
fisiopatologia, clinica, diagnosi e terapia”, Parma. Il Convegno ha visto le
relazioni di (indicando solo i rispettivi primi autori): Prof. Giuseppe Plazzi,
Dott.ssa Silvia Pizzarotti, Prof. Alessandro Silvani, Dott. Fabio Pizza, Dott.
Marco Filardi e Dott. Christian Franceschini), Parma (26-09-2019).

Relatore di una comunicazione orale dal titolo “Psicopatologia della

Narcolessia con Cataplessia (NT1)” nel XXIX Congresso Nazionale

Associazione ltaliana di Medicina del Sonno (AIMS), Genova (13-15
settembre 2019)

Relatore su invito di una comunicazione orale dal titolo “The psychological
and psychosocial profile of Narcolepsy type 1: young and adult patients” in
Simposium “The orexin/hypocretin system orchestrates multifaceted
physiological functions” nel FENS Regional Meeting — Belgrade, SERBIA
(10-13 July 2019)

Relatore di una comunicazione orale dal titolo “Dall’'osservazione al
riconoscimento consapevole di malattia: storia di un paziente narcolettico
tra meccanismi di difesa, emotivita e coping” nel XXVIII Congresso
Nazionale Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), Taormina (
4-6 ottobre 2018)

Relatore di una comunicazione orale dal titolo “Stili di coping e benessere
psicologico nei pazienti affetti da NT1” nel XXVIII Congresso Nazionale
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Associazione ltaliana di Medicina del Sonno (AIMS), Taormina (4-6
ottobre 2018)

Relatore su invito di una comunicazione orale dal titolo “The psychological
and psychosocial profile of Narcolepsy type 1: young and adult patients” in
Simposium “The orexin/hypocretin system: a key for a healthy life” nel
69th SIF National Congress - Italian Psysiological Society — Firenze (19-
21 Settembre 2018)

Contributo [relazione orale] dal titolo “Nocturnal sleep stage transitions
identify narcolepsy type-1 among central disorders of hypersomnolence”
(Pizza F, Vandi S, lloti M, Franceschini C, Liguori R, Mignot E, Plazzi

G, Donadio V) nel 1st Congress of the European-Academy-of-Neurology,
Berlin, GERMANY (JUN 20-23, 2015).

Contributo [poster] dal titolo “Narcolepsy marks DNMT1-associated
disorders” (Moghadam KK, Pizza F, La Morgia C, Franceschini C, Tonon
C, Lodi R, Barboni P, Seri M, Ferrari S, Liguori R, Donadio V, Parchi P,
Cornelio F, Inzitari D, Mignarri A, Capocchi G, Dotti M, Nassetti S,
Giannoccaro MP, Winkelmann J, Lin L, Mignot E, Carelli V, Plazzi G) nel
Congress of European Neurology, Istanbul, Turkey, (MAY 31-JUN 03,
2014).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Evolution of the clinical and
polysomnographic picture of childhood narcolepsy with cataplexy following
disease onset” (Pizza F, Franceschini C, Peltola H, Vandi S, Finotti E,
Ingravallo F, Nobili L, Bruni O, Dauvilliers Y, Lin L, Edwards MJ, Partinen
M, Mignot E, Bhatia KP, Plazzi G) nel Congress of European Neurology,
Istanbul, Turkey, (MAY 31-JUN 03, 2014).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Evolution of the clinical and
polysomnographic picture of childhood narcolepsy with cataplexy following
disease onset” (Moghadam KK, Pizza F, Franceschini C, Peltola H,
Vandi S, Finotti E, Ingravallo F, Nobili L, Bruni O, Dauvilliers Y, Lin L,
Edwards MJ, Partinen M, Mignot E, Bhatia K, Plazzi G) nel 23rd Congress
of European Neurological Society, Barcelona, SPAIN (8-11 June, 2013).

Contributo [relazione orale] dal titolo” Caratterizzazione ed evoluzione dei
disturbi del movimento in veglia e del sonno notturno nella Narcolessia
con Cataplessia pediatrica: studio caso-controllo e longitudinale” (Pizza F,
Poli F, Franceschini C, Vandi S, Banal D, Nobili L, Bruni O, Dauvilliers Y,
Mignot E, Bhatia K.P., Plazzi G ) nel XXII Congresso dell’Associazione
ltaliana di Medicina del Sonno (AIMS), Parma (21-24 ottobre 2012).

Contributo [poster] dal titolo “Psychopathological profile and health-related
quality of life in narcolepsy with cataplexy across childhood and
adolescence: a case-control study” (Finotti E, Poli F, Pizza F, Franceschini
C, Bruni O, Plazzi G) nel 21st Congress of the European-Sleep-Research-
Society, Paris, France (SEP 04-08, 2012).
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Contributo [relazione orale] dal titolo “Clinical phenotype of patients with
narcolepsy with cataplexy, cerebellar ataxia, deafness and neuropathy
associated to DNMT1 gene mutation” (Moghadam KK, Pizza F, Poli F,
Franceschini C, Tonon C, Carelli V, Lodi R, Seri M, Winkelmann J, Mignot
E, Plazzi G) nel 21st Congress of the European-Sleep-Research-Society,
Paris, France, (SEP 04-08, 2012).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Metabolic Alterations in Narcolepsy
with Cataplexy and Obstructive Sleep Apnea Syndrome” (Poli F, Pagotto
U, Pizza F, Franceschini C, Palaia V, Moghadam KK, Mignot E, Plazzi G)
nel 25th Anniversary Meeting of the Associated-Professional-Sleep-
Societies (APSS), Minneapolis, MN, USA (JUN 11-15, 2011).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Persistent hypotonia with complex
movement disorder in childhood narcolepsy-cataplexy at disease onset”
(Pizza F, Palaia V, Franceschini C, Poli F, Moghadam KK, Mignot E,
Bhatia KP, Plazzi G) nel 25th Anniversary Meeting of the Associated-
Professional-Sleep-Societies (APSS), Minneapolis, MN, USA (JUN 11-15,
2011).

Contributo [poster] dal titolo “Utility of 24-hour continuos polygraphic
recording in the differential diagnosis of hypersomnias of central origin”
(Moghadam KK, Pizza F, Vandi S, Detto S, Poli F,

Franceschini C, Palaia V, Mignot E, Plazzi G) nel 25th Anniversary
Meeting of the Associated-Professional-Sleep-Societies (APSS),
Minneapolis, MN, USA (JUN 11-15, 2011).

Contributo [poster] dal titolo “Sleep-related eating disorder is common in
narcolepsy: a case control study” (Palaia V, Pizza F, Poli F, Antelmi E,
Franceschini C, Moghadam KK, Provini F, Schenck C, Mignot E, Plazzi
G) nel 25th Anniversary Meeting of the Associated-Professional-Sleep-
Societies (APSS), Minneapolis, MN, USA (JUN 11-15, 2011).

Contributo [poster] dal titolo “Sympathetic activity during SOREMP in
narcoleptic patients” (Donadio V, Plazzi G, Vandi S, Elam M, Giannoccaro
M, Karlsson T, Franceschini C, Liguori R) nel 21st Meeting of the
European-Neurological-Society, Lisbon, PORTUGAL (MAY 28-31, 2011).

Relatore su invito di una comunicazione orale dal titolo “Systematic study
and classification of motor behavior during REM sleep in narcoleptic
patients” nel Kultur- und Bildungszentrum des Bezirks Oberbayern, EU
“Marie Curie” Trainee Programme, Kloster Seeon, Seeon, Germany, (July
2-6, 2010).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Periodic leg movements during sleep
in narcoleptic patients with or without restless legs syndrome” (Antelmi E,
Franceschini C, Vandi S, Ferri R, Plazzi G) nel 14th International
Congress of Parkinsons Disease and Movement Disorders, Buenos Aires,
ARGENTINA (JUN 13-17, 2010).
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Contributo [relazione orale] dal titolo “Daytime Sleepiness Is Associated
with Reduced Baroreflex Sensitivity in OSAS and Not in Narcolepsy”
(Grimaldi D, Silvani A, Barletta G, Franceschini C, Vandi S, Plazzi G,
Montagna P, Cortelli P) nel 62nd Annual Meeting of the American-
Academy-of-Neurology, Toronto, CANADA, (APR 10-17, 2010).

Membro del Comitato Scientifico e Relatore di una comunicazione orale
dal titolo “Studio sistematico e classificatorio del comportamento motorio
in sonno REM del paziente narcolettico” nel XIX Congresso
dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), Bologna, (15-18
Novembre 2009).

Presentazione di una comunicazione orale dal titolo “REM Sleep
Behaviour Disorder (RBD) nella Narcolessia: analisi quantitativa
dellattivita EMG durante il sonno REM” nel XVIII Congresso
dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), Bari (9-12
Novembre 2008).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Reliability and efficacy of the current
diagnostic approach in narcolepsy and search for new genetics markers”
(Plazzi G, Franceschini C, Cosentino FI, Bosco P, Ferini Strambi L, Marelli
S, Bruni O, Ferri R) nel Workshop “Project on rare diseases funded within
the bilateral agreement Italy (Istituto Superiore di Sanita) and USA (NIH,
Office for Rare Diseases) on joint research and development of pubblic
health actions” presso Istituto Superiore di Sanita, ISTISAN Congressi,
Roma, (29-31 October, 2008)

Presentazione di una comunicazione orale dal titolo “REM Sleep
Behaviour Disorders in Narcolepsy/Cataplexy patients: a quantitative
method of analysis of submentalis muscle EMG activity during REM sleep”
nel European Sleep Research Society (ESRS) — EU “Marie Curie” Trainee
Programme 19th of Congress of the European Sleep Research Society
(ESRS), Glasgow (Scotland), (9-13 September 2008).

Contributo [poster] dal titolo “Body core temperature rhythm in narcolepsy”
(Grimaldi D, Pierangeli G, Barletta G, Franceschini C, Plazzi G, Montagna
P, Cortelli P) nel 12th Congress of the European-Federation-of-
Neurological-Societies, Madrid, SPAIN, (AUG 23-26, 2008).

Contributo [poster] dal titolo “Sympathetic and cardiovascular activity
during cataplexy in narcolepsy” (Liguori R, Plazzi G, Franceschini C, Vandi
S, Karlsson T, Bugiardini E, Montagna R, Vetrugno R, Mignot E, Donadio
V) nel XXXVIII Congress of the Italian Neurological Society, Firenze, (13-
17 ottobre 2007).

Presentazione di una comunicazione orale dal titolo “Diagnosi
polisonnografica di RBD nella Narcolessia: un metodo quantitativo
dellattivita EMG durante il sonno REM” nel XVII Congresso
dell’Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS), Terrasini (PA),
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(7-10 Ottobre 2007).

Contributo poster dal titolo “RBD polysomnographic diagnosis in
narcolepsy: a quantitative EMG activity study during REM sleep” nel
Congreso Internacional de Medicina del Suefio (CIMS), Barcelona,
SPAIN, (3-6 Octubre 2007).

Contributo [poster] dal titolo “Sympathetic and cardiovascular activity
during cataplexy in narcolepsy” (Donadio V, Plazzi G, Franceschini C,
Vandi S, Karlsson T, Montagna R, Vetrugno R, Mignot E, Liguori R) nel
17th Meeting of the European-Neurological-Society, Rhodes, GREECE,
(JUN 16-20, 2007).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Autonomic activity during cataplexy
in narcoleptic patients” (Plazzi G, Donadio V, Franceschini C, Vandi

S, Vetrugno R, Montagna P, Liguori R) nel 59th Annual Meeting of the
American-Academy-of-Neurology, Boston, MA, (APR 28-MAY 05, 2007).

Presentazione di una comunicazione orale dal titolo “Ruolo dellattivita
vegetativa negli attacchi cataplettici in pazienti con Narcolessia” nel XVI
Congresso dell’Associazione ltaliana di Medicina del Sonno (AIMS)”,
Milano, (12-15 Novembre 2006).

Contributo [poster] dal titolo “Violent sleep-related behaviour in
narcolepsy: a case report” (Plazzi G, Ingravallo F, Poli F, Franceschini C,
Fini N, Cicognani N) nel XXXVII Congress of the Italian Neurological
Society, Bari, (16-18 ottobre 2006).

Presentazione del poster dal titolo “Reliability of narcolepsy assessment
for disability benefit” (Ingravallo F, Vignatelli L, Brini M, Franceschini C,
Manca MC, Montagna P, Cicognani A, Plazzi G) nel 18th Congress of the
European-Sleep-Research-Society, Innsbruck, AUSTRIA, (SEP 12-16,
2006).

Contributo [poster] dal titolo “Interobserver reliability in the assessment of
disablement in patients with narcolepsy” (Ingravallo F, Vignatelli L, Brini
M, Franceschini C, Lugaresi F, Brugaletta C, Manca MC, Montagna

P, Cicognani A, Plazzi G) nel 20th Annual Meeting of the Associated-
Professional-Sleep-Societies, Salt Lake City, UT, (JUN 17-22, 2006 ).

Contributo [relazione orale] dal titolo “Narcolepsy-cataplexy associated
with precocious puberty: A new form of hypothalamic dysfunction” (Plazzi
G, Parmeggiani A, Mignot E, Lin L, Franceschini C, Scano MC, Posar A,
Bernardi F, Lodi R, Tonon C, Barbiroli B, Cicognani A, Montagna P) nel
58th Annual Meeting of the American-Academy-of-Neurology, San Diego,
CA, (APR 01-08, 2006).
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progetti di ricerca
internazionali e nazionali,
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premi e
riconoscimenti per
I"attivita scientifica,
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ad accademie di
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prestigio nel settore
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Co-investigator del Progetto di Ricerca PRIN 2022: “The relation between mood
and the spatial representation of time from adolescence to adulthood. A new
sight on the reciprocal

influence of psychopathological and cognitive processes with common treatment
perspectives (Giugno 2022).( PI Dott. Alessandro Musetti, Universita di Parma)
Finanziamento di 196000 euro.

Co- Investigator del progetto di ricerca “The spatial representation of time in
individuals with obsessive-compulsive symptoms’” risultato vincitore nel bando
competitivo BANDO DI ATENEO 2020 PER LA RICERCA dell'Universita di
Parma (grant ottenuto il 30/07/2021). Finanziamento di 15000 euro. (P! Dott.
Alessandro Musetti, Universita di Parma)

Responsabilita scientifica del Progetto "The Security project: monitoring red
flags for non-suicidal-self injury and suicidal ideation” risultato vincitore per
Iattribuzione di un assegno di ricerca (25.000, 00 euro per 12 mensilita) a
sostegno della presentazione di progetti nell'ambito del primo pilastro del
programma quadro per la Ricerca “Horizon Europe” -

Bando Competitivo dell’Ateneo di Parma “ Bando Assegni Excellent Science *
(grant ottenuto per DR 1127/2022 del 05/07/2022.

"Premio Giovani Ricercatori" assegnato nell'ambito del XVI
Congresso Nazionale Associazione Italiana

di Medicina del Sonno (AIMS) con la comunicazione orale “Ruolo
dell’attivita vegetativa negli attacchi

di cataplessia in pazienti con narcolessia

dal 15-11-2006 al 15-11-2006

"Educational Grant” per partecipazione al Vth ESRS Course on
Sleep Medicine and Sleep Research,

Barcelona (October 3-6, 2007) con 'abstract “RBD
Polysomnographic Diagnosis in Narcolepsy: a

Quantitative EMG Activity Study During REM Sleep”.

dal 03-10-2007 al 06-10-2007

"Migliore Comunicazione Orale Giovani Ricercatori" in occasione
del XVIlI Congresso Nazionale
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Associazione Italiana di Medicina del Sonno (AIMS) dal titolo:
“Diagnosi polisonnografica di RBD

nella Narcolessia: un metodo quantitativo dell’attivita EMG
durante il sonno REM”

dal 07-10-2007 al 10-10-2007

Vincitore del Programma “Marie Curie” Project, Training in Sleep
Research and Sleep Medicine" - 2nd

Training Course of ESRS-EU

dal 25-04-2008 al 27-04-2008

"Premio Mario Guazzelli" assegnato nell'ambito del XXIV
Congresso Nazionale Associazione Italiana

di Medicina del Sonno (AIMS). Motivazione: migliore lavoro
scientifico attinente alle ricerche del compianto Prof. Mario
Guazzelli

dal 07-11-2014 al 07-11-2014

Vincitore Fondo Finanziamento per le Attivita Base di Ricerca
(FFABR) di 3.000 Euro - Ente

Assegnante: Ministero dell'lstruzione, Universita, Ricerca (MIUR)
dal 05-12-2017 al 05-12-2017

L’articolo “Scarpelli, S., Alfonsi, V., Mangiaruga, A., Musetti, A.,
Quattropani, M. C., Lenzo, V., Freda,M. F., Lemmo, D., Vegni, E.,
Borghi, L., Saita E., Cattivelli, R., Castelnuovo, G, Plazzi G., De
Gennaro, L., Franceschini, C. (2021). Pandemic nightmares:
Effects on dream activity of the COVID-19

lockdown in ltaly. Journal of Sleep Research, 30, e13300.
https://doi.org/10.1111/jsr.13300” & stato

riconosciuto dall’editore Wiley come un “top cited article 2020-
20217 della rivista Journal of Sleep Research

Premio SITCC Giovani — Seconda Edizione del Premio Rising
Stars per il contributo “This is the last episode: the associations
betwen problematic bingewatching and loneliness, emotion
regulation and sleep-related factors in poor sleepers. Alfonsi V, et
al .Franceschini, C. Bari, 21-24 settembre 2023.

Poster Award STICC - Profilo emotivo e comportamentale nella
narcolessia di tipo 1 in eta pediatrica: uno studio caso-controllo.
Bari, 21-24 settembre 2023.

ltaliano
Inglerse

eccellente
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buono
Buono

L'attivita didattica é stata intensa, continuativa ed eseguita
prevalentemente per insegnamenti del SSD M-PSI/08. Come ¢ noto, a
seguito della legge 240/2010, per accedere allattivita didattica il Ricercatore
deve avanzare annualmente richiesta a seguito di un bando che viene istruito
qualora gli uffici verifichino la non-copertura da parte del personale docente di |
e Il fascia di un insegnamento (Fase 2 della Programmazione Didattica). Gli
insegnamenti elencati sono stati tutti ottenuti seguendo questa prassi
istituzionale

A.A. 2011-2012

- Psicologia Clinica, Corso Progredito — M/PSI-08 (CFU 8), Corso di Laurea
Magistrale in Psicologia, Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di
Parma

A.A.2012-2013

- Psicologia Clinica — Corso Progredito — M/PSI-08 (CFU 8), Corso di Laurea
Magistrale in Psicologia, Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di
Parma

- Ha insegnato altresi presso il Master di Il Livello in Psicologia Clinica:
“Psicologia Clinica: valutazione e counseling centrato sulla persona”, Facolta di
Psicologia, Universita degli Studi di Parma

A.A.2013-2014

- Psicobiologia dello Sport — M/PSI-02 (CFU 6) all'interno del Corso Integrato di
Psicobiologia Applicata, Corso di Studi in Scienze Motorie, Sport e Salute,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Parma

A.A.2014-2015

- Psicobiologia dello Sport — M/PSI-02 (CFU 6) all'interno del Corso Integrato di
Psicobiologia Applicata, Corso di Studi in Scienze Motorie, Sport e Salute,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Parma

A.A. 2015-2016

- Psicobiologia dello Sport— M/PSI-02 (CFU 6) all'interno del Corso Integrato di
Psicobiologia Applicata, Corso di Studi in Scienze Motorie, Sport e Salute,
Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Parma

A.A. 2016-2017

- Teoria e Tecniche di Psicologia Clinica — M/PSI-08 (CFU 9) — Didattica
Blended - all'interno del Corso di Laurea Triennale Interateneo in Scienze e
Tecniche Psicologiche, Universita degli Studi di Parma e Universita degli Studi
di Modena e Reggio Emilia

- Psicologia Clinica - M/PSI-08 (CFU 1) — all'interno del | Anno della Scuola di
Specializzazione in Psichiatrica (Direttore, Prof. Carlo Marchesi) — Universita di
Parma
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- Psicologia Clinica - M/PSI-08 (CFU 1) — allinterno del Il Anno della Scuola di
Specializzazione in Psichiatrica (Direttore, Prof. Carlo Marchesi) — Universita di
Parma

- Psicologia Clinica - M/PSI-08 (CFU 1) — all'interno del IV Anno della Scuola di
Specializzazione in Psichiatrica (Direttore, Prof. Carlo Marchesi) — Universita di
Parma

A.A.2017-2018

- Teoria e Tecniche di Psicologia Clinica — M/PSI-08 (CFU 9) - Didattica
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