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La nostra storia







 

Regolamento delle attività didattiche 



 

Training di Psicoterapia



•

 

obiettivi



 di tecnica:
•saper valutare il cliente in maniera comprensiva degli aspetti biologici, psicologici, 
individuali, familiari, interpersonali e sociali

•prescrivere una psicoterapia
•completare e rivedere il materiale clinico di cartella
•condurre una psicoterapia sistemica con individui, coppie, famiglie e gruppi
•saper riconoscere il proprio contributo alla relazione terapeutica all’impasse 
terapeutico e in generale al processo terapeutico

•saper riconoscere la necessità di una consultazione
•continuare a propria educazione
•dibattere l’evidenza empirica dell’efficacia della psicoterapia
•sviluppare le proprie capacità di ascolto empatico, inchiesta empatica, interventi 
empatici

•mantenere una relazione corretta con il cliente
•capire come mantenere la cornice psicoterapeutica
•usare la letteratura dei vari campi delle scienze sociali (sociologia, psicologia, 
antropologia, psichiatria transculturale, psichiatria dell’infanzia) per accrescere la 
propria comprensione del cliente

•aiutare lo sviluppo delle capacità degli altri individui

obiettivi



 





nco degli enti convenzionati)
      



 

 



 

Perché iscriversi a Iscra







€

€

€

Costi

Per informazioni contattare la segreteria  info@iscra.it – 059/238177         www.iscra.it 

http://www.iscra.it/



