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Quadriennale Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia - abilitata dal MIUR nel 1994

ad indirizzo psicodinamico integrato; la matrice teorica e la
Psicologia Individuale di Alfred Adler

prepara alla psicoterapia con adulti, adolescenti e bambini
porta ad essere capaci di fare lavori clinici “tailor oriented”

ha una prima parte della formazione centrata sulla psico-
diagnosi a cui segue la trasmissione delle tecniche
terapeutiche
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Il calendario delle attivita prevede due seminari
al mese (in presenza e on line) tenuti da
psicoterapeuti esperti

* | contenuti dei seminari sono approfonditi da
simulazioni, role-playing, esercitazioni
pratiche e confronti guidati

* Sono previsti seminari tematici di piu giorni
(un residenziale di tre giorni) e di carattere
esperienziale (tecniche psicomotorie,

psicodramma infantile,..)
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Il Programma del quadriennio si articola in
nuclei tematici che sono proposti, anno dopo
anno, con difficolta crescenti

* Un’area teorica che porta ad apprendere |la
Teoria della Psicologia Individuale e i confronti
critici con altre Teorie Psicologiche

* Un’area testistica che propone i test
psicodinamici per adulti (Rorschach, T.A.T,
WAIS) e per eta evolutiva (Carta-matita, C.A.T.,
WISC)
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* Un’area della teoria della tecnica per
condurre le psicodiagnosi e le terapie di
sostegno o espressive per adulti e bambini

* un’area psicopatologica per orientare
I"applicazione delle tecniche diaghostiche e
terapeutiche agli disturbi da affrontare

* "area di revisione dell’'operare clinico
attraverso il confronto nelle supervisioni con i
Formatori a livello Individuale e di gruppo
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Opportunita offerte dalla Scuola

Utilizzo dell’on-line per alcune attivita didattiche,
per supervisioni con allievi distanti da Reggio Emilia,
per incontri di condivisione questioni rilevanti

Partecipazione a Congressi Nazionali e Internazionali
di Psicologia individuale

Accesso alle Riviste di settore
Sostegno per I’avvio alla professione di Psicologo

Partecipazione a ricerche su temi

di interesse per la comprensione del fenomeni socio-
culturali Scuola Adleriana
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Indicazioni pratiche

* Chi si puo iscrivere alla Scuola? Psicologi e Medici;

I"iscrizione ai relativi Ordini Professionali puo avvenire
entro il Primo anno di corso

* Quali documenti occorre presentare? La domanda in
carta libera puo essere inviata via email corredata da:

[ Certificato di Laurea
1 Fotocopia documento di identita
U Curriculum vitae

 La domanda e automaticamente accettata? E’ previsto
un colloquio di selezione per 'ammissione alla Scuola
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Agevolazioni e Borse di Studio

 Riduzione del 20% della quota del primo anno per studenti che
presentino un ISEE inferiore o pari a 23.000 Euro

« Personalizzazione della rateazione della quota quando, per
particolari esigenze gli allievi richiedono scadenze in linea con le
loro possibilita. Normalmente la quota annuale e suddivisa in tre
rate da versare alla fine dei mesi di Gennaio, Maggio e Settembre.

« Agli allievi del primo anno sara consentito partecipare al bando per
I'erogazione di 2 borse di studio del valore di 750 Euro. Il bando
richiede la creazione, attuazione, conclusione e di un progetto
orientato al benessere psicologico di una specifica fascia di
popolazione e di un elaborato conclusivo descrittivo del progetto e
degli esiti raggiunti.
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La quota annua della Scuola e di 3500
Euro da corrispondere

In tre rate distribuite lungo 'Anno
Accademico

La quota copre tutti | servizi della Scuola
Incluse le supervisioni e assicurazione
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Gli aggiornamenti e le comunicazioni
suono reperibili al sito
www.scuolapsicoterapia.it

Per informazioni e altresi possibile chiamare
Il numero 0522 438600 o scrivere a
segreteria@scuolapsicoterapia.it
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