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Didatti StaffDidatti Staff

• Antonio Restori Direttore Didattico

• Mirco Moroni Direttore Scientifico

• Daniela Corso Direttore Didattico Sr

• Michele Vanzini Coordinatore Scientifico

• Giada Ghiretti Coordinatore Didattico Pr• Giada Ghiretti Coordinatore Didattico Pr
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Didatti collaboratori:Didatti collaboratori:
• Gwyn Daniel (Tavistock 

Londra)

• Paolo Persia (Parma)

• Mary K. Brewster (Ackerman 

Institute -New York)

Alberto Cortesi (Parma)

, 

• Nadia Monacelli (Parma), 

• Cinzia Giordano (Milano), 

• Stefania Pellegri (Piacenza), 

• Maria V. Montano (Pescara), 

• Robby Rocchi (Reggio Emilia)
• Alberto Cortesi (Parma)

• Giacomo Rizzolatti (Parma),

• Maria C. Koch (Milano)

• Gianfanco Bruschi (Parma)

• Elisabetta Gagliardi (Como)

• Luca Bidogia (Treviso)

• Elena Pattini (Parma)

• Robby Rocchi (Reggio Emilia)

• Sonia Martelli (Parma)

• Paola Ravasenga (Milano)

• Chiara Ranieri (Parma)

• Alessandra Poletti (Brescia)
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L'attivazione della Scuola di Specializzazione

in Psicoterapia Sistemica Integrata, abilitata

con D.M. Miur del 11.02.09, rappresenta, anche

per le Istituzioni che a vario titolo promuovono

la salute dei cittadini attraverso adeguati

percorsi di cura, una risorsa utile e favorente
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percorsi di cura, una risorsa utile e favorente

processi di condivisione ed implementazione

delle competenze scientifiche e di ricerca

rappresentate dalle eccellenze professionali

presenti nel territorio regionale e nazionale.



Epistemologia sistemica integrataEpistemologia sistemica integrata
“I concetti di Sistema, Mente batesoniana, Reverié e

Editing bioniano sono le basi del paradigma scelto da

IDIPSI. La sfida è essere esteticamente connessi con ogni

singola visione del mondo, e quindi sensibili alla

struttura che integra ogni forma di conoscenza. Abbiamo

scelto l’agire etico di Varela come orientamento nel

mondo sensibile (delle sensazioni); le lenti di G. Cecchin,

e la capacità di curiosare in modo rispettoso e non

giudicante; la ricerca della consapevolezza della

presenza mentale, come prerequisito fondante l’essere in

relazione; il concetto emergente di intersoggettività

rielaborato attraverso le recenti ricerche delle

neuroscienze.”
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Contaminazioni:Contaminazioni:
• teorie psicodinamiche (Bion, Jung, teorie dell’attaccamento),

• teorie cognitiviste (Guidano, Liotti, cognitivismo di terza

generazione),

• teorie gestaltiche (W.Ullrich, F.Perls),

• sviluppi delle neuroscienze (gruppo Rizzolatti-Gallese),

psicologia della Mindfulness (F Varela A Sumedo),• psicologia della Mindfulness (F.Varela, A.Sumedo),

• socio-costruzionismo (S.Mc Namee, E. Morin, T.Andersen,

H.Goolishian),

• socio-costruttivismo (A.Kelly, V.Kenny),

• terapia ericksoniana (J.Zeig, C.Loriedo, ipnosi naturalistica),

• psicoterapie ad indirizzo corporeo (V.Satir, Moreno, Boadella

e Liss)
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Applicazioni e approfondimenti Applicazioni e approfondimenti 

•Approccio sistemico applicato nei contesti scolastici

•Approccio sistemico applicato nella psicologia giuridica

•Approccio sistemico applicato nelle organizzazioni (aziendali,

socio-sanitarie, terzo settore)

•Attenzione al Sé del terapeuta alle emozioni del Terapeuta

•Presenza mentale. •Presenza mentale. 

•Forte attenzione alla dimensione corporea. 

•Laboratori corporei e teatrali; tecniche sculture familiari, terapia 

immaginativa, attenzione al mondo onirico, accanto ai classici 

reflecting team, reframing, narrazioni, rituali, paradossi, 

ipotizzazione e domande circolari
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Struttura didatticaStruttura didattica
• 500 ore annue: 350 ore di lezione (140 insegnamenti

teorico generali e caratterizzanti; 120 pratico-clinici;
40 seminari; 50 laboratori); 150 ore di tirocinio, 20
di analisi didattica 3°e 4° anno

• Pratico-clinici: un sabato al mese dalle 9.30 alle
18.00 (feb,mar,apr,mag,giu,sett,ott,nov) e un week-
end al mese dalle 9.30 alle 18.00 (gen,dic);

• teorico generali e caratterizzanti: un week-end e
una domenica circa al mese dalle 9.30 alle 17.00;
seminari: venerdì o sabato dalle 9.30 alle 17.00;

• laboratori: due a giugno e novembre nelle giornate
di venerdì, sabato e domenica.
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TirocinioTirocinio

• Affiancamenti nei tirocini di specializzazione da parte

dello staff didattico.

• Sono attive convenzioni con: ASL di Parma Parma,

ASL di Pavia, ASL di Torino, ASST Mantova,

Azienda Ospedaliera di Parma, Azienda Ospedaliera

Ospedale Maggiore di Crema, Azienda UnitàOspedale Maggiore di Crema, Azienda Unità

Sanitaria Locale di Piacenza, Azienda USL Della

Romagna, Asl BolognaOspedale San Giacomo Ponte

dell‘Olio, Ospedale Villa Maria Luigia Monticelli

Terme, A.S.L. Modena, ULLS 4 Alto Vicentino,

ULSS 17 Padova…..
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Supervisioni e analisi didatticaSupervisioni e analisi didattica

• Nel pacchetto formativo sono comprese le supervisioni

agli allievi e 40 ore di analisi didattica personale.

• Al termine del quadriennio, e in parte già alla fine del

primo biennio, l’allievo impara a costruire ipotesi di

intervento psicoterapeutico attraverso l’acquisizione di

competenze precise nella lettura dei sistemi umani ecompetenze precise nella lettura dei sistemi umani e

sociali complessi (individuo-famiglia-istituzioni-

territorio)

• L’allievo acquisisce precise tecniche di intervento

psicoterapeutico capaci di favorire e innescare processi di

cambiamento efficaci, e non solo in ambito clinico.
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CollaborazioniCollaborazioni

Gli allievi possono frequentare in convenzione:

•Ackerman Institute di New York

•Tavistock Clinic di Londra
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Sviluppi professionali supportati da Sviluppi professionali supportati da 

IDIPSIIDIPSI

• Supporto Idipsi per l’apertura di studi associati (es.

Polo clinico Parma, Polo Clinico Piacenza)

• Affiancamento supervisione ex-allievi

• Supporto attività progettate con l’APS Coinetica• Supporto attività progettate con l’APS Coinetica

(sviluppo interventi per le famiglie, coppie, scuola,

lavoro, in area pubblica e privata, anche in territori

fuori regione Emilia Romagna, vedi www.coinetica.it
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Iscrizione e costiIscrizione e costi

• Periodo di iscrizione da settembre a dicembre

• L’iscrizione può essere fatta dopo un colloquio di

ammissione individuale con un didatta della

scuola.

• Costi annuali: euro 3500 primo biennio; euroCosti annuali: euro 3500 primo biennio; euro

4000 secondo biennio (comprensivi costo analisi

didattica)

• E' prevista una facilitazione nella modalità di

pagamento delle rate differenziando la retta

trimestrale in base al reddito imponibile IRPEF

familiare
16/06/17

ISTITUTO DI PSICOTERAPIA SISTEMICA 

INTEGRATA
13



Supporto Segreteria Supporto Segreteria –– area riservata area riservata 

sitosito

• Segreteria disponibile ogni giorno (Lu-Sa dalle

9 alle 13 Tel. 0521.673144 – 3336077941 –

Mail segreteria@idipsi.it)

• Area riservata sul sito www idipsi it per gli• Area riservata sul sito www.idipsi.it per gli

allievi dove poter scaricare il materiale

didattico delle lezioni

• OPEN DAY 24 Novembre 2020 h 18-20
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