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L’Istituto di Psicoterapia Relazionale (I.P.R.), con sede centrale a PISA e sede distaccata a 

Rimini, prosegue la tradizione scientifica e formativa della S.I.P.R (Società Italiana di 

Psicoterapia Relazionale), nata nei primi anni ’80.

Direttore sede di Rimini: DOTT.RENATO CAPACCI

Vice Direttore sede di Rimini: DOTT.CLAUDIO FRATESI

Presidente IPR Pisa: DOTT. ROBERTO LORENZINI
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C

IPR 

LA NOSTRA 
SEDE RIMINI

VIA EMILIA 102
(ZONA FIERA NUOVA)
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L’approccio sistemico relazionale

Il fondatore dell’IPR di Pisa e Rimini
e del modello Consenziente
(filmato 1)

Prof. Corrado Bogliolo
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Il senso della parola CONSENZIENZA

•Autorizzare, permettere, concedere alla famiglia di 
manifestarsi quale è senza pretendere rapidi mutamenti

•Cum-sentire, sentire con, insieme. Capire e condividere

•Cum-prendere, prendere insieme nel rispetto della 
famiglia

• Tollerare di rinunciare a certe parti di sé in nome della 
ricerca di una alleanza per un percorso comune.



Modello 

Consenziente

Il Terapeuta abbandona ogni tensione direttiva

Il Terapeuta si accosta alla concezione costruttivista

Il Terapeuta e chiamato a Co-Costruire la relazione 
terapeutica con i paziente

Il Terapeuta deve dare diversi significati a: Eventi, Relazioni, 
Comportamenti

Il Terapeuta deve lavorare su se stesso, sulle proprie emozioni, sulle 
connessioni con la propria famiglia, pur mantenendo la responsabilità del 
percorso terapeutico  

Il Terapeuta avvia un viaggio con la famiglia verso il 
cambiamento e la trasformazione  

Utilizza le conoscenze dei pionieri della Terapia Familiare e 
le tecniche terapeutiche della consenzienza 
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Le parole chiave

Per stare in connessione

relazionale e utilizzare al meglio

le conoscenze tecnico

scientifiche

dell’approccio sistemico

relazionale
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QUALE SPENDIBILITÀ HA OGGI 
L’APPROCCIO SISTEMICO?

E IL MODELLO CONSENZIENTE?
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RISPONDE il Dott. Claudio Fratesi



Didattica in aula:
TEORIA CLINICA 

E TRAINING

Training relazionale ha una durata di 4 anni:

La formazione comprende:

• Riflessione Teorica, Formazione Gruppale, Attività Clinica

• Attraverso: Simulate , Role-playing , Esperienze di gruppo

Il Training Relazionale si sviluppa su due versanti:

• Il primo centrato sul lavoro con i Trainers in gruppo

• Il secondo centrato sulla clinica sistemica relazionale
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Gli aspetti specifici della nostra 
Scuola di formazione in Psicoterapia

Aspetti  TEORICO TECNICI:

• Terapia familiare e sue evoluzioni

• I Pionieri della terapia familiare

• Multidisciplinarietà

• Confronto professionale

• Ricerca e aggiornamento continuo

• Supervisione indiretta e diretta a 

Scuola

Aspetti FORMATIVI ED ESPERIENZIALI:

• Training come percorso di conoscenza di 

sé e della propria storia

• Il valore delle esperienze formative in aula

• L’importanza del gruppo 

• La relazione con il Trainer e i docenti

• Una base sicura per l’esplorazione del sé 

del terapeuta
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Lezioni, supervisione 
e clinica

• Le lezioni si svolgono con frequenza settimanale 
(pomeridiana) nella sede della scuola di Rimini. 

• La scuola NON obbliga gli allievi alla psicoterapia 
individuale. 

• Ognuno può scegliere di intraprendere un percorso con un 
terapeuta esterno alla scuola e a proprie spese. 

• Anche la supervisione NON è obbligatoria. 

• A partire dal TERZO anno è possibile portare in supervisione 
di gruppo casi clinici degli allievi durante le ore di teoria e 
clinica. 

• Eventuali percorsi supplementari di Supervisione clinica 
possono essere svolti (a pagamento) dagli allievi interessati. 

Dal TERZO ANNO di formazione, la 
scuola dà agli allievi la possibilità di 
seguire casi clinici reclutati dalla 
scuola stessa e supervisionati in 
diretta dai docenti della scuola,  
offrendo un'occasione unica di 
formazione alla clinica Sistemica. 
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VI PROPONIAMO UNA SIMULATA DI 
UN INCONTRO CON UNA COPPIA IN 

DIFFICOLTÀ
VI MOSTRIAMO IL VIDEO N.2

Presentazione della dott.sa FABIOLA FABBRI
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SEMINARI 
TEMATICI 
GRATUITI

E 

LO STAGE 
ANNUALE PER 
GLI ALLIEVI DI 
RIMINI E PISA

Lo STAGE RESIDENZIALE, che si svolge una volta l'anno e della durata 

di due giorni, è un importante momento di raccordo tra le sedi di Pisa 

e  Rimini, nonché un’esperienza autentica di conoscenza. 

La Scuola propone inoltre:

• corsi di approfondimento tematici specifici in psicoterapia relazione

• Corsi di mediazione familiare e supervisione clinica;

• Percorsi formativi con accreditamento ECM.
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La scuola offre la possibilità di frequentare 

seminari gratuiti per gli allievi inerenti la 

psicoterapia sistemico-relazionale (due 

per semestre, il sabato). 

I Seminari e i convegni possono essere 

organizzati periodicamente anche con 

altre Scuole di psicoterapia non 

sistemiche. 



Tirocini obbligatori (Strutture accreditate dal SSN), 
Terapie presso il nostro Istituto 
e modalità di verifica annuale
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… e in tempo di Covid?

•La formazione teorica on line 

• Il training in presenza in piccoli gruppi

•Seminari e stage on line

•Terapie in presenza presso l’istituto nel rispetto 

del DPCM

•La sperimentazione delle terapie on line
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… e in tempo di Covid?

Abbiamo scelto di 

• non fare il training esperienziale on line → non è la stessa cosa!

• recuperare tutte le esperienze modificando i calendari in totale 
accordo con gli allievi

• mantenere alta la qualità della formazione esperienziale 

perché? 

Il gruppo, le esperienze e le attività «SONO DEGLI ALLIEVI» NON DEL 
PROGRAMMA DIDATTICO E DEI DOCENTI E BASTA 

IPR RIMINI giugno 2021 - Webinar OdP RER - info@cpsrimini.it 17



L’opinione di chi ha 
frequentato il nostro 
Istituto

(video 3)
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Il corpo docente IPR RIMINI 2021

Giuseppe 

Barilari 

DOCENTE

IPR RIMINI

Stefano 

Albertini

DOCENTE 

IPR RIMINI

Fabiola 

Fabbri

DOCENTE 

IPR RIMINI
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Antonella 

Di Terlizzi 

DOCENTE

IPR RIMINI

Renato 

Capacci

DOCENTE

IPR RIMINI

Direttore
IPR Rimini

Claudio 

Fratesi

DOCENTE

IPR RIMINI

Vice 
Direttore
IPR Rimini
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Alessia 

Gabellini

Didatta in 
formazione

IPR RIMINI

Elisabetta 

Bonazzi 

Didatta in 
formazione

IPR RIMINI

Assistenti alla didattica
IPR RIMINI 2021



I colloqui di ammissione 
e la visita al nostro 
Istituto

I colloqui di ammissione si svolgono durante tutto
l’anno presentando domanda con il proprio CVE 

alla segreteria: info@cpsrimini.it

I docenti sono disponibili per fornire le informazioni 
sulla Scuola e rispondere alle vostre domande.

Ricordiamo anche gli OPEN DAY per conoscere il 
nostro approccio 

e la sede didattica

Indirizzo: Via Emilia, 102 • 47921 RIMINI

Telefono SEGRETERIA: 0541 23812  Fax: 0541 23443
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@ipr.istituto.psicoterapia.relazionale  · 
Scuola di specializzazione

contatto m@il:

info@cpsrimini.it

Potete seguirci e tenervi
aggiornati sulle nostre attività

attraverso

Il nostro sito web

www.ipr-rimini.it

e Facebook 
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C

Sono sedi cliniche connesse alla Scuola di Specializzazione dell’IPR di RIMINI
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